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L’UNIA pour vivre pleinement son temps 
 

Vous trouverez, dans ce livret, le Programme complet des enseignements et 
activités de l’UNIA, accompagné en pages centrales d’une Fiche d’inscription, 
pour l’année universitaire 2017/2018.  
 

Ce programme est le fruit d’une expérience de plus de 40 ans, puisque l’UNIA a été 
créée en 1975, ainsi que du savoir reconnu de ses enseignants, issus pour la plus grande 
majorité d’entre eux du monde universitaire. Plus de 60 matières développées par plus 
de 60 intervenants, près de 1200 heures d’enseignements répartis en cycles de 
conférences, des cours de langue en anglais et italien en sept et cinq groupes de niveau, 
des ateliers et clubs, des activités de maintien et remise en forme, de la marche, des 
partenariats, des sorties à thème et des voyages culturels, et une UNIA Accueil 
international qui propose aux étudiants étrangers de l’UNSA des parcours découvertes 
de la région. Cette année, afin de répondre à l’attente de nombre d’adhérents, nous 
rétablissons une Université d’été, de fin juin à début septembre. 
 
 Mais l’UNIA, ce n’est pas seulement un lieu où se délivrent des savoirs, c’est un 
moyen privilégié de mettre à jour ses connaissances dans un monde en perpétuelle 
mutation. Il ne s’agit pas seulement des matières scientifiques dont chacun peut constater 
qu’elles ont profondément et rapidement évolué dans les dernières décennies, mais aussi 
de ces matières plus classiques, celles qui portent par exemple sur les civilisations ou la 
littérature, dont on pourrait croire que le bagage est définitivement acquis alors même que 
se multiplient les travaux de recherche en ces domaines, sans parler de l’inévitable remise 
en perspective qu’engendre une attention différente au monde. C’est la fonction de l’UNIA 
d’aider ceux qui la fréquentent à ajuster leur marche sur la marche du temps. 
 
 Enfin, l’UNIA, c’est un lieu de vie où l’on aime se retrouver entre amis, partager une 
journée découverte ou participer à un voyage sur un thème choisi. La culture, pour 
s’épanouir, a besoin de la discussion et de la confrontation. Au fil des ans, l’UNIA a vu 
s’épanouir des clubs de libre discussion, café philo ou café littéraire, rencontres artistiques 
ou débats autour de questions historiques, présentations de livres et lectures de texte, où 
chacun est tour à tour maître du jeu et débatteur d’idées sans autre hiérarchie que celle 
du plaisir de partager, à part égale, la fièvre du débat et la passion de la vérité.  
 
 Entrez donc, sans hésitation aucune, en ce lieu où se marient, avec un rare 
bonheur, la volonté de savoir et le désir d’être ensemble. Vous êtes ici chez vous.  
 
Jean-Michel GALY 
Président de l’UNIA 

 
 

 Les conférences sont réparties en fonction du nombre d’étudiants prévu et ce 
dans la limite des places disponibles. 
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EDITORIAL 

 

L’UNIA a été créée en 1975 par l’Université de Nice, et refondée en 2000, afin d’assurer 
la plus large diffusion possible de la connaissance et du savoir. Il s’agit, à l’écoute des 
meilleurs spécialistes, de former des « passeurs de culture » qui, au-delà de leur aventure 
personnelle et en dehors de l’UNIA, vont faire autour d’eux rayonner le savoir.  
 
Pour atteindre ce but, l’UNIA mobilise chaque année près de 60 intervenants, pour la 
grande majorité d’entre eux, enseignants ou ayant enseigné à l’Université de Nice (UCA). 
Ces Professeurs d’Université, reconnus dans leur spécialité, délivrent sur l’année quelque 
170 conférences qui constituent le bagage indispensable pour qui veut ajuster sa marche 
sur la marche du temps.  
 
L’offre est plus que diversifiée : civilisations, arts et sociétés, philosophies et littératures, 
sciences et sciences humaines, de la plus haute antiquité aux avancées les plus actuelles 
de l’Intelligence Artificielle, des arts premiers aux fulgurances de l’art contemporain, de 
l’histoire de la musique aux relations internationales, des avancées de l’astrophysique aux 
politiques macroéconomiques… Cet enseignement se ressource en clubs et ateliers, Café 
Philo, Café littéraire, Clubs Historia, Sciences et Cinéma, Informatique. S’ajoutent, pour 
la récréation du corps et de l’esprit, des clubs de conversation en langues, des activités 
sportives, un Club de Randonnée. 
 
L’UNIA renforce ce dispositif par des actions tout public, comme la mise en place d’une 
Université d’été au Centre Universitaire Méditerranéen d’accès libre et gratuit, des 
conférences, en cours d’année, en accès libre et gratuit, l’adhésion gratuite à l’UNIA pour 
tout le personnel, tous les étudiants et tous les enseignants de l’Université Nice Côte 
d’Azur, la participation de l’UNIA à l’Union Française des Universités Tous Âges, ainsi 
qu’à l’Association Internationale des Universités du Troisième Âge. 
 
L’UNIA enfin n’a garde d’oublier qu’au cœur des Humanités se loge la simple humanité. 
C’est ainsi qu’elle participe activement à l’action humanitaire que mène une ONG dans 
un pays du Tiers-Monde au travers de l’aide à la construction d’écoles. 
 
Telle est l’UNIA ouverte sur le monde et sur la connaissance. Elle est faite pour vous. 
 
Jean-Michel GALY 
Président de l’UNIA 
 

 Les salles dans lesquelles se déroulent les conférences sont déterminées en fonction du 
nombre d’étudiants prévu et de notre expérience.  
 

 L’année universitaire 2023-2024 se déroulera du jeudi 28 septembre, jour de la Rentrée 
Solennelle, à mi-juin 2024 pour continuer avec l’Université d’été en juillet et août 2024. 
 
Vous trouverez, dans ce livret, le Programme complet des enseignements et activités de 
l’UNIA, accompagné en pages centrales d’un bulletin d’adhésion pour l’année 
universitaire 2023/2024. 
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❖❖❖❖❖❖❖❖ 

 

Au CUM (Centre Universitaire Méditerranéen), 45 Promenade des Anglais 

Jeudi 28 septembre 2023 

Ouverture de l’année universitaire sous la présidence de Jean-Michel GALY, 
en présence des enseignants et de nombreuses personnalités.  

❖❖❖❖❖❖❖❖ 

Pour les étudiants qui souhaitent faire découvrir l’UNIA à leurs proches, 4 séances sont 
prévues. Elles sont gratuites et ouvertes à tous et auront lieu à l’ESPACE LAURE ECARD 
en 2023 et au CUM en 2024. 
 

CUM – Mercredi 11/10/2023 – de 8h45 à 10h10 :  
André PEYREGNE – Musicologie – Les symphonies à programme. 
CUM – Mercredi 11/10/2023 – de 10h25 à 11h50 :  
Robert ESCALLIER – Géopolitique – L’immigration, une chance pour l’Europe ? 
 

CUM – Mercredi 17/01/2024 – de 8h45 à 10h10 :  
Laurence VANIN – Philosophie – L’âme sereine. 
CUM – Mercredi 17/01/2024 – de 10h25 à 11h50 :  
François MARTIN – Histoire de l’Art – Antoine Watteau (1684-1721), un rêve de fêtes 
galantes. 
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ABITBOL Gilles Les Clubs présentent Conférencier 

AUBERT-MARSON Dominique Sciences de la Vie Maître de conférences 

BEAUREPAIRE Pierre-Yves Histoire moderne Professeur d’Université à l’UCA 

BERTRAND Annie  Littérature et Médecine Professeure agrégée en Lettres Classiques 

BERTRAND François Littérature et Médecine Docteur en Médecine 

BOSSARD Adrien Archéologie Directeur du Musée des Arts Asiatiques, Nice 

BOTTIN Marc Sciences de la Nature Biologiste, Botaniste 

CARREGA Pierre Géographie physique Professeur d’Université à l’UCA 

CAUCHE Dominique Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

CHAIX Marc Histoire du Cinéma Critique cinématographique 

DARDAILLON Ella Archéologie orientale Docteur en Langues, Histoire et Civilisations 

DAUPEZ Chantal Les Clubs présentent Conférencière 

DUBAYLE David Biologie Maître de conférences à Paris Descartes 

EL GUENNOUNI Khalid Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

ESCALLIER Robert Géopolitique Professeur à l’Université à l’UCA 

FIASCHI-DUBOIS Annick Musicologie Maître de conférences à l’UCA 

GALY Jean-Michel Histoire des Civilisations Maître de conférences à l’UCA 

GASTAUT Yvan Histoire contemporaine Maître de conférences à l’UCA 

GIAFFERRI Xiaomin Civilisation chinoise Directrice de la section Chinois à l’UCA 

GIAUME Jean-Marc Histoire du Comté de Nice Historien 

GODIER Stéphanie Astronomie/Astrophysique Docteur en Sciences de l’Univers 

GRASSI Marie-Claire Littérature comparée Professeur d’Université à l’UCA 

HAMON Michel Histoire des Sciences Directeur d’Hôpital, affaires financières 

JOFFRINEAU Rocio Neurosciences Formatrice en comportement humain 

LARCHE Dany Histoire de la Musique Professeur d’Histoire de la Musique 

LEMARIE Gaïdig Histoire de l’Art Professeur d’Université à l’UCA 

LEMENICIER Jean Les Clubs présentent Conférencier 

LEVY-LEBLOND Jean-Marc Sciences physiques Professeur Emérite d’Université à l’UCA 

MAGAIL Jérôme Anthropologie Anthropologue 

MAROUANI Albert Macroéconomie Professeur Emérite d’Université à l’UCA 

MARTIN François Histoire de l’Art Conférencier en Histoire de l’Art 

MELLIES Marie-Claude Histoire des Civilisations Maître ès Lettres 

ORTOLANI Marc Histoire des idées politiques Professeur d’Université à l’UCA 

PAOLETTI Claudine Littérature et Société Professeure de Lettres 

PASQUA Hervé Histoire de la Philosophie Professeur d’Université à l’UCA 

PEYREGNE André Musicologie Ancien Directeur du Conservatoire de Nice 

ROMAN Claude Histoire régionale Agrégé d’Histoire 

SCAFOGLIO Giampiero Littérature ancienne Professeur d’Université à l’UCA 

SERGIENKO Vladislava Histoire de la Russie Docteur en Histoire 

SKILLER Sandrine Criminalistique Conférencière 

SOSSON Marc Géologie Directeur de Recherches au CNRS 

TORJMAN Francis Les Clubs présentent Conférencier 

TROJMAN Patricia Philosophie politique Docteur en Philosophie 

VALENSI Patricia Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

VANIN Laurence Philosophie Docteur en Philosophie 

ZUCKER Arnaud Littérature grecque Professeur d’Université à l’UCA 
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 CIVILISATIONS - ARTS ET SOCIETES 
 

 HISTOIRE DES CIVILISATIONS 
 

Histoire des Civilisations - L’émergence de la pensée occidentale  
– Jean-Michel GALY 

1 Les anciennes civilisations et la quête effrénée des data 11/10/2023 

2 La Grèce ancienne et la génération des Sages 8/11/2023 

3 La naissance du Logos 13/12/2023 

4 
Le conflit des générations dans l’enceinte du théâtre 
athénien 

14/02/2024 

5 Philosophie ou Sapience 15/05/2024 

Mercredi de 15h35 à 17h – THEATRE JORGE FRANCOIS 
 

Histoire des civilisations - De l’Egypte des Pharaons aux premiers disciples 
du Christ – Marie-Claude MELLIES 

1 Le crépuscule des Pharaons 3/10/2023 

2 Alexandrie des Ptolémées 19/12/2023 

3 L’Egypte surgie des eaux 13/02/2024 

4 Portraits de l’Egypte romaine 19/03/2024 

5 Le monachisme des Pères du désert 7/05/2024 

6 Les Coptes : chrétiens d’Egypte 28/05/2024 

Mardi de 10h25 à 11h50 – CUM 
 

Civilisation chinoise - Culture chinoise – Xiaomin GIAFFERRI 

1 Comprendre le système de la langue et de l’écriture chinoises 19/10/2023 

2 Famille et mariage dans la Chine traditionnelle 25/01/2024 

Jeudi de 14h à 15h25 – GARIBALDI 
 

Histoire moderne - La France du Grand Siècle – Pierre-Yves BEAUREPAIRE 

1 Sortir des Guerres de Religion 16/10/2023 

2 Richelieu : l’absolutisme en marche 4/12/2023 

3 Défier la puissance espagnole 22/01/2024 

4 L’Odyssée de la Nouvelle France 19/02/2024 

5 Louis XIV ou le « dur métier de roi » 15/04/2024 

Lundi de 14h à 15h25 – GARIBALDI 
 

Histoire de la Russie - Histoire de la Russie au XIX°– Vladislava SERGIENKO 

1 Règne d’Alexandre I (1801-1825) 8/11/2023 

2 Nicolas I, Empereur-ingénieur (1825-1855) 13/12/2023 

3 
Changements politiques et sociaux en Russie dans la 2ème 
moitié du XIX° 

31/01/2024 

4 Vie culturelle et intellectuelle en Russie au XIX° 14/02/2024 

Mercredi de 14h à 15h25 - THEATRE JORGE FRANCOIS 
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Histoire contemporaine – Historiciser la laïcité – Yvan GASTAUT 

1 Aux origines de la laïcité en France 14/11/2023 

2 Monsieur Falloux et sa loi (1850) 19/12/2023 

3 
Figures tutélaires : Paul Bert, Jules Ferry et Ferdinand 
Buisson 

6/02/2024 

4 1905, la loi et son contexte historique 20/02/2024 

5 Laïcité et colonisation, d’étranges relations 19/03/2024 

6 Guerres scolaires (1958-1984) 16/04/2024 

7 L’affaire du voile (1989) 7/05/2024 

8 La commission Stasi et la loi de 2004 28/05/2024 

Mardi de 8h45 à 10h10 – CUM 
 

 HISTOIRE DE L’ART 
 

Histoire de l’Art - L’Art européen de la Renaissance au XVIII° 
– François MARTIN 

1 Nicolas Poussin (1594-1665), le poète de la raison 22/11/2023 

2 
Antoine Watteau (1684-1721), un rêve de fêtes galantes 
Conférence découverte (portes ouvertes) 

17/01/2024 

3 L’Art baroque et rocaille en France : architecture 21/02/2024 

4 L’Art baroque et rocaille en France : sculpture 27/03/2024 

5 L’Art baroque et rocaille en France : peinture 22/05/2024 

Mercredi de 10h25 à 11h50 – CUM 
 

Histoire de l’Art - Art contemporain – Gaïdig LEMARIÉ 

1 Le cirque chez Chagall, Léger et Picasso 8/11/2023 

2 Le dernier Picasso 31/01/2024 

3 Chagall politique 27/03/2024 

Mercredi de 8h45 à 10h10 – CUM 
 

 HISTOIRE DE LA MUSIQUE 
 

Musicologie - Le voyage – Annick FIASCHI-DUBOIS 

1 Italie 5/10/2023 

2 Afrique du Nord et Moyen-Orient 9/11/2023 

3 Asie et Extrême-Orient 21/12/2023 

4 Les nouveaux mondes 8/02/2024 

5 Les voyageurs de l’âme 4/04/2024 

Jeudi de 9h à 10h25 – ESPACE LAURE ECARD 
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Musicologie – Poèmes symphoniques et musiques – André PEYREGNE 

1 
Les symphonies à programme 
Conférence découverte (portes ouvertes) 

11/10/2023 

2 Les poèmes symphoniques - Partie 1 13/12/2023 

3 Les poèmes symphoniques - Partie 2 21/02/2024 

4 La musique descriptive pour piano 10/04/2024 

5 
Poèmes symphoniques et musique descriptive chez 
Richard Strauss 

22/05/2024 

Mercredi de 8h45 à 10h10 - CUM  
 

Histoire de la musique - Musique européenne – Dany LARCHE 

1 Le piano dans tous ses états de Bach à Chabrier 21/11/2023 

2 
Piano sans retenue pour trois génies : Dussek, Saint-
Saëns et Rachmaninof 

9/01/2024 

3 Phares de l’exil musical en France de Lully à Zipoli 9/04/2024 

Mardi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 

 HISTOIRE DU CINEMA 
 

Histoire du cinéma - Portraits de cinéastes – Marc CHAIX 

1 Jean-Paul Rappeneau 13/11/2023 

2 Alain Corneau 8/01/2024 

3 John Cassavetes 18/03/2024 

4 Francesco Rosi 13/05/2024 

Lundi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 

 HISTOIRE ET PATRIMOINE REGIONAUX 
 

Histoire du Comté de Nice et des Etats de Savoie - L’histoire du territoire à 
travers les sites et monuments remarquables – Jean-Marc GIAUME 

1 
Le site de Terra Amata, la Grotte du Lazaret et les 
gravures de la Vallée des Merveilles 

19/10/2023 

2 Cemenelum, cité romaine, des Arènes aux Thermes 11/01/2024 

3 
De l’église paléochrétienne aux fortifications du Château 
de Nice 

15/02/2024 

4 
De la construction du Port à la réalisation de la Place 
Victor-Garibaldi 

28/03/2024 

5 
Les « follies » de la Belle Epoque : Château de l’Anglais, 
Château Valrose 

11/04/2024 

6 
Du Casino de la Jetée Promenade à l’hôtel Negresco, 
monuments à la gloire des hivernants 

30/05/2024 

Jeudi de 10h35 à 12h – ESPACE LAURE ECARD 
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Histoire régionale - Jean Moulin et la Libération de la Provence  
– Claude ROMAN 

1 
80ème anniversaire de la mort de Jean Moulin. Itinéraire d’un 
méridional au destin prodigieux.  
(Création de la galerie Romanin à Nice) 

9/11/2023 

2 
Le débarquement de Provence, genèse de l’opération ANVIL 
(janvier à juillet 1944) 

22/02/2024 

3 
Le débarquement de Provence, « La grande affaire française 
de la guerre ». L’opération DRAGOON et ses suites (15 août 
au 30 septembre 1944) 

11/04/2024 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

 ECONOMIE – GEOPOLITIQUE – DROIT 
 

Macroéconomie - Les fondements théoriques et les enjeux 
socioéconomiques des problèmes économiques – Albert MAROUANI 

1 Les retraites : enjeux et perspectives 16/10/2023 

2 L’intervention sociale : enjeux et perspectives 13/11/2023 

3 Articuler l’environnemental, l’économie et le social ? 18/03/2024 

4 L’économie du crime dans la mondialisation 15/04/2024 

Lundi de 15h35 à 17h – GARIBALDI 
 

Géopolitique - Questions internationales – Robert ESCALLIER 

1 
L’immigration, une chance pour l’Europe ? 
Conférence découverte (portes ouvertes) 

11/10/2023 

2 Israël-Palestine, l’enjeu démographique 8/11/2023 

3 Le piège du confessionnalisme au Proche-Orient 13/12/2023 

4 L’Iran, un monde bipolaire ? 31/01/2024 

5 La Sibérie russe, une périphérie enviée  20/03/2024 

6 L’Océan Indien, nouvel enjeu de puissance 10/04/2024 

7 La question géopolitique du moment 15/05/2024 

Mercredi de 10h25 à 11h50 – CUM 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

 PHILOSOPHIES ET LITTERATURES 
 

Histoire des idées politiques - Du conservatisme au nationalisme et au 
totalitarisme – Marc ORTOLANI 

1 
Traditionalisme et critique du libéralisme : Royer-Collard, 
Guizot et Comte 

20/12/2023 

2 Les historiens positivistes : Taine et Renan 24/01/2024 

3 
La pensée politique du nationalisme français : Barrès et 
Maurras 

13/03/2024 

4 La pensée politique fasciste de Mussolini et Hitler 17/04/2024 

5 Hannah Arendt et l’analyse du totalitarisme 29/05/2024 

Mercredi de 14h à 15h25 - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
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Philosophie - Sagesse – Laurence VANIN 

1 
L’âme sereine 
Conférence découverte (portes ouvertes) 

17/01/2024 

Mercredi de 8h45 à 10h10 – CUM 
 

Philosophie - L’Homme et ses tourments – Hervé PASQUA 

1 Blaise Pascal. Le cœur et la raison 7/12/2023 

2 L’homme fragmenté 15/02/2024 

3 La barbarie intérieure 18/04/2024 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Philosophie politique - Penser l’actualité – Patricia TROJMAN 

1 Le rapport à l’immédiat dans l’histoire de la Philosophie 4/10/2023 

2 Médias et Politique : jeu de miroir 17/01/2024 

3 
La place de la Philosophie dans la question de l’actualité : 
considérations inactuelles 

15/05/2024 

Mercredi de 14h à 15h25 - THEATRE JORGE FRANCOIS 
 
Littérature grecque - Le théâtre grec – Arnaud ZUCKER 

1 Origine, théories et spectacles 1/12/2023 

2 La tragédie 19/01/2024 

3 La comédie et les formes dialoguées 2/02/2024 

Vendredi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE  
 
Langues et littératures anciennes - Civilisations grecque et latine, littérature 
et mythologie – Giampiero SCAFOGLIO 

1 
Mythologie, philosophie et politique dans les 
Métamorphoses d’Ovide 

16/02/2024 

2 Le « procès d’Hélène » entre poésie et philosophie 12/04/2024 

3 
Femmes perdues et femmes salvifiques da la Comédie de 
Dante 

19/04/2024 

4 Hécube, la « reine-chienne » 17/05/2024 

Vendredi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 
Littérature et Société - L’émancipation féminine par l’écriture  
– Claudine PAOLETTI 

1 Ecritures féminines et combat féministe 7/12/2023  

2 George Sand (1804-1876), l’amante mythique et inédite 25/01/2024  

3 
Colette (1873-1954), des droits du corps au plaisir 
féminin 

14/03/2024  

4 
Simone de Beauvoir (1908-1986) / Françoise Héritier 
(1933-2017), un combat idéologique contre la domination 
masculine 

18/04/2023  

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
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Littérature comparée - Littérature et pensée libertaire – Marie-Claire GRASSI 

1 Le cynisme en Grèce et la naissance de l’esprit libertaire 6/12/2023 

2 Alexandra David Néel. Portrait d’une anarchiste 24/01/2024 

3 
Correspondance Albert Camus-René Char : une amitié en 
résistance 

13/03/2024 

4 
Bas les voiles ! Le combat de la romancière iranienne 
Chahdortt Djavann 

17/04/2024 

Mercredi de 15h35 à 17h - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 
Littérature et médecine - Eclairage médical de la littérature 
– Annie BERTRAND et le Docteur François BERTRAND 

1 
Le refus de grossesse : contraception et avortement (Zola, 
Céline, A. Ernaux) 

20/11/2023 

2 
L’enfance : maltraitance et maladies infantiles (Balzac, 
Hugo, Céline, J. Renard, H. Bazin) 

8/01/2024 

3 
La guerre : médecine de guerre (Tolstoï, Céline, Dorgelès, 
Barbusse, etc.) 

19/02/2024 

4 
Les voyages : maladies tropicales, « exotisme en 
littérature » (Montaigne, Loti, Céline, Duras, Segalen) 

11/03/2024 

5 
Le grand âge : gérontologie et gériatrie : pères nobles et 
vieilles coquettes (Cicéron, Corneille, Molière, Hugo) 

13/05/2024 

Lundi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 

 SCIENCES ET SCIENCES HUMAINES 
 

Histoire des Sciences - Médecine et Société dans l’Histoire – Michel HAMON 

1 Croyances et Médecine au cours de l’Histoire 5/10/2023 

2 La Médecine face à nos peurs 21/12/2023 

3 
La Médecine face aux bouleversements sociaux et 
économiques de l’Histoire 

8/02/2024 

4 La Médecine est-elle une science morale ? 4/04/2024 

5 
Il n’était pas médecin… Et pourtant : Léonard de Vinci 
Exceptionnellement de 9h à 10h25 

30/05/2024 

Jeudi de 10h35 à 12h – ESPACE LAURE ECARD 
 
Sciences physiques - La matière dans tous ses états  
– Jean-Marc LÉVY-LEBLOND 

1 
La matière anthroposcopique : solides, liquides, gaz - et 
bien plus ! 

28/11/2023 

2 La matière nanoscopique : électrons, atomes et molécules 6/02/2024 

3 La matière femtoscopique : noyaux, quarks, gluons, etc. 12/03/2024 

4 La matière cosmoscopique : planètes, étoiles, etc. 7/05/2024 

Mardi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
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Astrophysique - Physique théorique - Comment voyons-nous le monde ? 
– Stéphanie GODIER 

1 Trou noir ou l’effondrement d’une étoile géante 3/10/2023 

2 Si l’origine de l’Univers m’était contée… 9/01/2024 

3 La Relativité ou les contradictions de l’Espace-Temps 6/02/2024 

4 
Physique Quantique, partie 1 : vers une nouvelle forme de 
pensée 

9/04/2024 

5 Physique Quantique, partie 2 : décrypter l’infiniment petit 7/05/2024 

Mardi de 15h35 à 17h - ST DOMINIQUE 
 
Anthropologie - Anthropologie de l’initiation – Jérôme MAGAIL 

1 Rituels d’initiation, de passage 10/11/2023 

2 Naître, être ou devenir chaman 12/01/2024 

3 Le rôle de l’initié chaman 22/03/2024 

5 Initiation et transmission des savoirs 24/05/2024 

Vendredi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 
Archéologie - Archéologie en Chine et au Japon – Adrien BOSSARD 

1 Historiographie de l’archéologie en Chine et au Japon 14/11/2023 

2 Le néolithique en Chine et au Japon 16/01/2024 

3 Archéologie chinoise : les dynasties royales 6/02/2024 

4 Archéologie chinoise : de la dynastie Qin à celle des Tang 16/04/2024 

5 Archéologie japonaise : le premier millénaire de notre ère 21/05/2024 

Mardi de 10h25 à 11h50 – CUM 
 
Archéologie orientale - Haute Antiquité – Ella DARDAILLON 

1 
La représentation royale en Mésopotamie aux 4ème et 3ème 
millénaires avant J.-C. 

4/10/2023 

2 
Les tombes royales d’Ur (période sumérienne, 3ème 
millénaire avant J.-C.) 

29/11/2023 

3 
La représentation royale en Mésopotamie aux 2ème et 1er  
millénaires avant J.-C. 

17/01/2024 

4 
Hattusha/Bogazkoy, capitale hittite au 2ème millénaire avant 
J.-C. 

20/03/2024 

Mercredi de 15h35 à 17h - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 
Neurosciences- Le langage du corps – Rocio JOFFRINEAU 

1 Quand le corps s’exprime. Partie 1 14/12/2023 

2 Quand le corps s’exprime. Partie 2 28/03/2024 

Jeudi de 15h35 à 17h – GARIBALDI 
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Criminalistique - Le crime en série – Sandrine SKILLER 

1 Toxicologie 9/01/2024 

2 Cryptologie 30/01/2024 

3 Les femmes tueuses en série – Partie 1 20/02/2024 

4 Les femmes tueuses en série – Partie 2 12/03/2024 

5 Les couples tueurs en série 9/04/2024 

Mardi de 10h25 à 11h50 - CUM 
 

Biologie - Science et médecine – David DUBAYLE 

1 
Louis Pasteur, l’homme derrière la vaccination 
De 13h30 à 15h 

27/05/2024 

2 
La syphilis ou grande vérole, hantise de la belle époque 
De 15h05 à 16h30 

27/05/2024 

Lundi de 13h30 à 15h et de 15h05 à 16h30 – GARIBALDI 
 
Biologie - Génétique - Le vivant sous toutes ses formes  
– Dominique AUBERT-MARSON 

1 La fin des insectes ? Causes et conséquences 30/11/2023 

2 La cellule : l’unité de vie. Découverte et structure 14/12/2023 

3 La vie dans les mondes extrêmes 22/02/2024 

4 
La révolution génétique : les ciseaux moléculaires et les 
applications 

28/03/2024 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Préhistoire - Evolutions biologiques et culturelles – Patricia VALENSI 

1 Derniers chasseurs-cueilleurs et premiers paysans 13/10/2023 

2 L’art préhistorique 24/11/2023 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 

Préhistoire - Evolutions biologiques et culturelles – Khalid EL GUENNOUNI 

1 Les statuettes féminines paléolithiques 22/12/2023 

2 Reproduction et évolution : quels rôles pour les femmes ? 16/02/2024 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 

Préhistoire - Evolutions biologiques et culturelles – Dominique CAUCHE 

1 Aux origines de l’humanité 29/03/2024 

2 Les premiers outils lithiques en Afrique 31/05/2024 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 
Botanique, Biologie végétale et Sciences de la Nature -  
Conférences en extérieur – Marc BOTTIN 

1 Colline du Château de Nice ou Promenade du Paillon Automne 2023 

2 Aire Saint-Michel ou Parc du Vinaigrier Printemps 2024 

*Les lieux définitifs, dates et informations pratiques des conférences Botanique en 
extérieur seront précisés dans l’agenda, dans la Flash-Letter de la semaine concernée. 
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Botanique, Biologie et écologie végétales et Sciences de la Nature -  
Les secrets et curiosités du monde végétal – Marc BOTTIN 

1 Les plantes à fleurs, dernière invention du monde végétal 9/11/2023 

2 
Légumineuses ou fabacées, famille des féviers, glycines, 
mimosas, caroubiers 

21/12/2023 

3 
Magnifique famille des orchidées : généralités botaniques 
et modes de vies particuliers  

14/03/2024 

4 Flore de hautes altitudes : climatologie, écologie, chorologie 23/05/2024 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 

Géologie - Sciences de la Terre – Marc SOSSON 

1 Introduction aux Sciences de la Terre 26/01/2024 

2 L’âge de notre planète 16/02/2024 

3 La tectonique des plaques 15/03/2024 

4 
Comment lire un paysage pour retrouver son histoire 
géologique ? Des exemples emblématiques à travers le monde 

29/03/2024 

5 L’histoire géologique de notre région 31/05/2024 

Vendredi de 9h15 à 10h40 - GARIBALDI 
 

Géographie physique - Climat, météorologie et risques associés  
– Pierre CARREGA 

1 La météorologie exceptionnelle de la tempête « Alex » 30/11/2023 

2 Les erreurs en météo : l’homme et la machine 15/02/2024 

Jeudi de 15h 35 à 17h - GARIBALDI 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

Conférences « LES CLUBS PRESENTENT » 
La Commission des Programmes constate, depuis des années, que de véritables talents 
se forment et se manifestent à l’intérieur de nos clubs et que ces adhérents, qui sont nos 
étudiants, deviennent à leur tour des enseignants auprès de nombre d’associations 
culturelles qui les invitent. L’UNIA fait donc naturellement appel à eux pour intervenir dans 
sa grille des programmes sous la forme de conférences.  

 

1 
La fièvre des épices 
Par Chantal DAUPEZ 
GARIBALDI - Lundi de 14h à 15h25 

20/11/2023 

2 
Louis II de Bavière, le crépuscule d’un roi 
Par Gilles ABITBOL 
GARIBALDI - Lundi de 15h35 à 17h 

4/12/2023 

3 
« Mission impossible » : Hitler fait évader Mussolini en 1943 
Par Jean LEMENICIER 
GARIBALDI - Lundi de 15h35 à 17h 

22/01/2024 

4 
La fabuleuse histoire du Portugal et ses grandes découvertes 
Par Francis TORJMAN 
GARIBALDI - Lundi de 14h à 15h25 

11/03/2024 
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UNIVERSITE D’ETE 
En juillet et août, un cycle de conférences en entrée libre et gratuite est organisé. Le 
programme sera communiqué dans une Flash-Letter courant juin 2024. 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

GROUPE DE REFLEXION, CLUBS ET ATELIERS 
 

Le Club de Réflexion, les Clubs et Ateliers sont des espaces de débats et de réflexion. 
La participation aux clubs est ouverte à tous les adhérents, mais le nombre de places 

est limité par les contraintes propres à l’activité de chaque club (se renseigner auprès du 
Secrétariat). 

 

Groupe de réflexion sur la vie de l’UNIA  
 

Un Groupe de Réflexion sur la Vie de l’UNIA, animé par Jean-Michel 
GALY, se réunit une fois par trimestre. Il est ouvert à tous ceux qui 
souhaitent débattre librement de l’UNIA et la faire vivre par leurs 
propositions comme par leurs critiques.  

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 10h à 11h30 : 
27/11 – 19/02 et 6/05. 
 

Club Phusis - Sciences 
Coordination et Animation : Paul BARBIER de REUILLE 
Ce Club s’articule sur un ou plusieurs exposés suivis d’un moment d’échanges. Il 
peut s’agir de présentations scientifiques ou de découvertes emblématiques. 

Mercredi – Salle de conférence de l’UNIA de 14h30 à 16h30 :  
11/10 – 15/11 – 13/12 – 10/01 – 7/02 – 27/03 – 3/04 et 22/05. 
Le thème du jour est précisé dans chacune des Flash-Letters qui précèdent les séances. 
 
Atelier Informatique Mac et PC --- DEBUTANT --- 

Animation :        Sara GEORGES – Atelier PC ©  

            Alain LAVIS – Atelier Mac ©                      

                    L’informatique : mais c’est très simple ! (Ou presque !) Cet atelier essentiellement 
basique et pratique s’adresse à ceux qui rencontrent des difficultés et qui veulent 
repartir sur des bases simples et efficaces. Les participants pourront faire part de 
leurs problèmes, lesquels seront débattus en séance.  

 Séance d’information Mac et PC mercredi 4/10 à 14h30. 
Mercredi – Salle 1 (Mac) et Salle 2 (PC) de l’UNIA de 14h30 à 16h30 :  
4/10, 8/11, 6/12, 24/01, 21/02, 20/03, 17/04 et 29/05. 
 

Atelier Critique Cinématographique 
      Animation : Marc CHAIX 
      Cet atelier s’adresse aux amateurs du 7ème Art. Les films, recommandés en fonction 
      des sorties, sont annoncés sur le site unia.fr rubrique : «Activités/Clubs et Ateliers». 
Chaque étudiant est libre d’intervenir au cours du débat.  
Jeudi – Salle de conférence de l’UNIA – de 14h à 15h30 : 
19/10 – 16/11 – 21/12 – 25/01 – 15/02 – 14/03 – 11/04 et 23/05. 
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Club de conversation en Allemand 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA 

Animation : Carmen GUIGOU et Dieter BURKLE. Ce club fonctionne à la        
fréquence d’une séance par semaine. Rencontres et débats autour de thèmes     
d’actualité. Un bon niveau d’allemand oral est nécessaire pour participer à cet 
atelier.  Réunion tous les lundis après-midi hors congés scolaires et jours fériés 
du lundi 2/10/2023 au lundi 10/06/2024. 
 Lundi – Salle 1 de l’UNIA de 14h à 15h25. 
 

Club de conversation en Anglais 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA  

Animation : Martin SMITH, Mac DEJARDIN et Dieter BURKLE. Ce club fonctionne 
à la fréquence d’une séance par semaine. Rencontres et débats autour de thèmes 
d’actualité. Un bon niveau d’anglais oral est nécessaire pour participer à cet 
atelier.  
Réunion tous les lundis après-midi hors congés scolaires et jours fériés du lundi 
2/10/2023 au lundi 10/06/2024.  
Lundi – Salle 1 de l’UNIA de 15h35 à 17h. 

 
Club de conversation en Espagnol  
    Coordination : Secrétariat de l’UNIA 
    Animation : Eugénie DUBUES 

Ce club fonctionne à la fréquence d’une séance par semaine. Un bon niveau   
d’espagnol oral est nécessaire pour participer à cet atelier. Réunion tous les 
mardis après-midi hors congés scolaires et jours fériés du mardi 3/10/2023 au 
mardi 11/06/2024. Mardi – Salle 2 de l’UNIA de 14h30 à 16h30 

 
Club de conversation en Italien 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA  
     Animation : Renato Tullio FERRARI.  

Ce club fonctionne à la fréquence d’une séance par semaine de 15h à 16h30 le jeudi. 
Rencontres et débats autour de thèmes d’actualité. Un bon niveau d’italien oral est 
nécessaire pour participer à cet atelier.  
Réunion tous les jeudis après-midi hors congés scolaires et jours fériés du jeudi 
5/10/2023 au jeudi 13/06/2024.  
Jeudi – Salle 2 de l’UNIA de 15h à 16h30. 

 
Club Agora - Café Philo 
 Coordination et Animation : Jean-Michel GALY 
Ce Club, qui entre dans sa 27ème année, fonctionne sur le modèle des cafés-philo tels 
qu’ils ont commencé à se développer dans les années 90. 
 

La vérité est-elle universelle ? 2/10/2023 

Qu’est-ce que la foi ?  6/11/2023 

Est-il un bon usage du doute ? 18/12/2023 

Quand peut-on parler d’évidence ? 29/01/2024 

Qu’est-ce que l’intelligence ? 25/03/2024 

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 10h à 11h30 
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Club Incipit - Café littéraire 
 Coordination et Animation : Christine BARON 
Chaque mois, un auteur, un livre français ou étranger, ancien ou contemporain, est 
présenté par l’un des participants. Il s’en suit une discussion générale. Les personnes qui 
désirent faire connaitre une œuvre ou un écrivain sont invitées à participer. 
 

Les mains du miracle et Le lion de Joseph Kessel, romancier et aventurier. 
Par Christine BARON 

9/10/2023 

Le pont sur la Drina d’Ivo Andric.  
Par Georges BAHISSON 

13/11/2023 

Qui a peur d’Annie Ernaux ? 
Par Marianne PIMIENTA 

4/12/2023 

L’univers poétique de Pablo Neruda : création du Chant Général. 
Par Pierrette CIAMPINI 

15/01/2024 

Robert Doisneau : à l’imparfait de l’objectif 
Par Jean LEMENICIER 

5/02/2024 

Romain Gary : l’avant-gardiste flamboyant.  
Par Yvonne BEYNEIX 

11/03/2024 

Edmond en cinq actes.  
Par Gilles ABITBOL 

8/04/2024 

Impossible d’Erri de Luca. 
Par Pierrette CIAMPINI et Claude NAUD 

13/05/2024 

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 9h30 à 11h30 
 
Club Historia 
 Coordination et Animation : Leyla FARRA et Francis TORJMAN 
Présentation de sujets généraux d’histoire, d’études de personnages historiques avec un 
regard nouveau, et de représentations ethnologiques.  

Virginia Oldoïni, la Divine comtesse de Castiglione. 
Par Gilles ABITBOL 

16/10/2023 

Zenovi Pechkof, révolutionnaire russe, Général et Ambassadeur français.  
Par Georges BAHISSON 

20/11/2023 

De la Savoie aux Etats de Piémont-Sardaigne. 
Par Jany FOLCO 

11/12/2023 

Les Cortes, de Cuba à Mexico. 
Par Francis DIDOT 

8/01/2024 

De prostituée à pirate, Ching Shil, la terreur de la Chine du Sud 
(1775-1884). 
Par Chantal DAUPEZ 

22/01/2024 

Les Camisards, la mémoire du pays Cévenol 
Par Marianne PIMIENTA 

12/02/2024 

La Reconquista espagnole (711-1492). Sept siècles de reconquête de 
la Péninsule Ibérique par les rois chrétiens. 
Par Francis TORJMAN 

18/03/2024 

Une communauté mystérieuse du Proche-Orient : les Druzes. 
Par Leila FARRA 

15/04/2024 

Winston Churchill, un homme de guerre et bien d’autres choses encore. 
Par Jean LEMENICIER 

27/05/2024 

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 9h30 à 11h30 
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Les Dossiers de l’Histoire 
 Coordination et Animation : Marianne PIMIENTA et Georges BAHISSON 
L’Histoire vue autrement par des réalisateurs et des présentateurs.  
Projections et débats sur de grands événements et personnages de l’Histoire. 
 

Les années cinquante dans le rétro 
Par Jean LEMENICIER 

23/11/2023 

Tchaïkovsky, le plus occidental des Russes 
Par Christine BARON 

18/01/2024 

Victor Klemperer et la Lingua Tertii Imperii, Journal 1933-1435. 
Par Georges BAHISSON 

8/02/2024 

Les artistes femmes : à la force du pinceau. 
Par Marianne PIMIENTA 

21/03/2024 

Michel-Ange : une vie de génie.  
Par Francis TORJMAN 

16/05/2024 

Jeudi – Salle de conférence de l’UNIA de 14h30 à 16h30 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

COURS DE LANGUES 
Les cours de langues ont lieu toutes les semaines sauf durant les congés 

scolaires de la zone B et les jours fériés. 
Les cours de langues ont lieu à l’UNIA. Ce sont des cours en numerus clausus, en groupe, 
avec un maximum de 16 inscrits par groupe.  
Pour les nouveaux étudiants, un test est réalisé dès l’inscription pour déterminer le 
groupe correspondant au niveau. Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivée. 
D’autres créneaux sont réservés en cas d’affluence. 

27 cours d’1h30 par groupe soit 7.26€ le cours. (196€ le cycle complet). 
(Les dates des derniers cours sont données sous réserve d’annulation de séance 
et de report survenant en cours d’année). 
 

ITALIEN  
Acquisition des structures grammaticales, méthode audiovisuelle et livre 
(comprendre, répéter, communiquer, approfondir les règles).  
Enseignante : Gea CATTANEO. 

Cours 1 
Débutant 

Cours 2 
Débutant 
avancé 

Cours 3 
Intermédiaire 

Cours 4 
Intermédiaire 

Avancé 

Cours 5 
Perfectionnement 

 

G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo 

MERCREDI  
de 9h  

à 10h30 

MERCREDI  
de 10h35  
à 12h05 

MARDI  
de 14h  

à 15h30 

MARDI 
de 15h35  
à 17h05 

MARDI 
de 10h35  
à 12h05 

1er cours 
mercredi  

4/10 

1er cours 
mercredi  

4/10 

1er cours 
mardi  
3/10 

1er cours 
mardi  
3/10 

1er cours 
mardi  
3/10 

Dernier cours 
mercredi  

5/06 

Dernier cours 
mercredi  

5/06 

Dernier cours 
mardi  
28/05 

Dernier cours 
mardi  
28/05 

Dernier cours 
mardi  
28/05 

       Attention : pas de cours mercredi 8/05. 
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ANGLAIS 
Acquisition des structures grammaticales, méthode audiovisuelle et livre  
(comprendre, répéter, communiquer, approfondir les règles). 

       Enseignants : Ruby SOAMES ou Jon BRYANT. 

Cours 1 
Débutants 

avancés (A2) 

Cours 2 
Elémentaire 

(B1) 

Cours 3 
Pré-intermédiaire 

(B1-B2) 

Cours 4 
Intermédiaire 

(B2) 

Cours 5 
Avancé 

(C1) 

Cours 6 
Perfectionnement 

(C1-C2) 

R. Soames R. Soames R. Soames J. Bryant R. Soames J. Bryant 

JEUDI 
de 15h35  
à 17h05  

JEUDI  
de 9h  

à 10h30 

JEUDI 
de 10h35  
à 12h05 

LUNDI 
de 9h  

à 10h30  

JEUDI 
de 14h  

à 15h30 

LUNDI 
de 10h35  
à 12h05 

1er cours 
jeudi  
5/10 

1er cours 
jeudi  
5/10 

1er cours 
jeudi  
5/10 

1er cours 
lundi  
2/10 

1er cours 
jeudi  
5/10 

1er cours 
lundi  
2/10 

Dernier 
cours  
jeudi  
6/06 

Dernier 
cours  
jeudi  
6/06 

Dernier 
cours  
jeudi  
6/06 

Dernier 
cours  
lundi  
10/06 

Dernier 
cours  
jeudi  
6/06 

Dernier 
cours  
lundi  
10/06 

Attention : pas de cours lundi 1/04 (Pâques), jeudi 9/05 (Ascension) et lundi 20/05 
(Pentecôte). 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

ACTIVITES SPORTIVES  
Ces cours ont lieu toutes les semaines sauf durant les congés scolaires de la 

zone B et les jours fériés. 

PILATES ADAPTES 
Professeur : Marie-Laure BRUN 
Cours de Pilates adaptés par un professeur diplômé, en groupe de 15 personnes 
maximum. Méthode douce de renforcement musculaire basée principalement sur la 
respiration, la concentration et la précision du mouvement. Elle vise à corriger les 
déséquilibres musculaires dus aux mauvaises postures. Organisées en 27 séances d’une 
heure, elles se déroulent au gymnase François Aune, 20 rue François Aune. Les frais de 

participation sont de 177€ par personne. Soit 6,55€ le cours. 
 Gymnase François Aune – Mardi de 13h30 à 14h30 

Premier cours le mardi 3/10/2023 et dernier cours le mardi 28/05/2024. 

STRETCHING 
Professeur : à préciser 
Conduite par un professeur diplômé, cette activité propose de s’étirer pour se détendre et 
évacuer le stress, rechercher une plus grande souplesse et une meilleure mobilité en 27 
séances d’une heure. Elles se déroulent au gymnase François Aune, 20 rue François 

Aune. Les frais de participation sont de 118€ par personne et par groupe. Soit 4,37€ le 
cours. 
 Gymnase François Aune – Lundi de 11h à 12h 

Premier cours le lundi 2/10/2023 et dernier cours le lundi 10/06/2024. 
Attention : pas de cours lundi 1/04 (Pâques) et lundi 20/05 (Pentecôte). 
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GYMNASTIQUE DOUCE et DOS 
Professeur : Alexandra MICHON 
Conduite par un professeur diplômé. Gymnastique préventive douce adaptée aux 
personnes désireuses de prendre soin de leur dos et de leur bien-être général ou 
souhaitant reprendre une activité physique. Exercices de prévention, renforcement 
musculaire et assouplissement en 27 séances d’une heure. 
Cet atelier fonctionne à la salle Arty’ Studio, 25bis rue Gubernatis.  

Les frais de participation sont de 144€ par personne et par groupe soit 5,33€ le cours. 
 Salle Arty’Studio – 25bis rue Gubernatis – Mardi de 15h à 16h 

Premier cours le mardi 3/10/2023 et dernier cours le mardi 28/05/2024. 
 
 Salle Arty’Studio – 25bis rue Gubernatis – Jeudi de 10h à 11h 

Premier cours le jeudi 5/10/2023 et dernier cours le jeudi 6/06/2024. 
Attention : pas de cours jeudi 9/05 (Ascension) 
 

GYMNASTIQUE AU SOL 
Professeur : Alexandra MICHON 
Il s’agit d’une gymnastique d’entretien, conduite par un professeur diplômé, visant au bien-
être global avec exercices de renforcement musculaire, souplesse, équilibre, relaxation, 
mémoire en 27 séances d’une heure. 
Cette activité fonctionne au gymnase François Aune, 20 rue François Aune. Les frais de 

participation sont de 104€ par personne et par groupe soit 3,85€ le cours. 

 Gymnase François Aune 
Vendredi de 10h à 11h (pour le groupe 1) ou de 11h à 12h (pour le groupe 2) 

Premier cours le vendredi 6/10/2023 et dernier cours le vendredi 7/06/2024. 
 Séance unique pour les 2 groupes le vendredi 7/10 à 11 heures. 
Attention : pas de cours vendredi 10/05 (pont de l’Ascension). 
 

RANDONNEE 
Coordination : Dominique GERENTON 
             Secrétariat de l’UNIA 
Les randonnées, étudiées, reconnues, encadrées et animées par des animateurs 
diplômés et régulièrement formés, ont lieu le 1er et le 3ème jeudi du mois, d'octobre à 
juin toute la journée (pique-nique à prévoir). Elles sont organisées en 4 groupes de niveau. 
Les distances et les dénivelés sont adaptés à chaque groupe. 
 

Licence-Assurance : 
La licence du CODERS (Fédération Française de la Retraite Sportive) est obligatoire. Elle 
se prend auprès de l'UNIA pour un montant de 38€ (qui comprend également les frais 
administratifs d’édition). Elle comprend une assurance qui vous couvre en cas d’accident 
intervenant durant la pratique de la randonnée dans le cadre de l’UNIA. 
 

Important : une procédure d’obtention individuelle des licences en ligne sera mise en 
place prochainement par la FFRS aussi, à l’heure où nous bouclons, nous n’avons pas le 
détail de cette procédure. Nous vous tiendrons informés dès que possible. 
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Modalités de fonctionnement : 
Les inscriptions se font par courriel à rando@unia.fr et ce jusqu’au mardi midi précédant 
la sortie. Les éventuelles informations modificatives ou complémentaires sont disponibles 
sur le répondeur téléphonique dédié 04 93 13 06 34 et dans l’Espace Adhérent rubrique 
« Randonnée » à partir de 14h30 le mercredi (veille de la sortie). 
Les cartes et fiches descriptives sont disponibles sur le site unia.fr dans l’Espace 
Adhérent à la rubrique « Randonnée » et sont consultables à partir du vendredi midi. 
Les départs des bus se font à 7h30 à l’angle de la rue Tondutti de l’Escarène et de 
l’avenue St Jean Baptiste. (Eglise du Vœu) (autres arrêts : Gambetta, Magnan, Fabron 
et Carras Promenade côté ville) et à 7h50 du parking des Arboras - 261 boulevard du 
Mercantour (route de Grenoble). 
Chaque adhérent qui le souhaite peut effectuer à tout moment dans l’année une 
randonnée de découverte (un certificat médical sera exigé mais la licence n’est pas 
obligatoire). 
 Le montant de la sortie est de 19€ (à régler par chèque à l’ordre de l’UNIA dans le bus 
le jour de la sortie).  
Renseignements et précisions auprès du Secrétariat.  
Dates et lieux des randonnées prévues sur l’espace « Adhérents » rubrique 
« Randonnée » du site unia.fr 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

 

Informatique 
Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 

SUN DESIGN assure la FORMATION INFORMATIQUE aux contenus très variés tels 
qu’apprendre à utiliser internet sans risque, à suivre les conférences à distance, à 
communiquer en visio, à reconnaitre et à faire face à une cyberattaque, à utiliser différents 
logiciels de traitement de texte, retouche photo et montage vidéo, à utiliser les applications 
de l’Intelligence Artificielle, à créer votre identité numérique, à accéder à vos espaces 
sécurisés pour les impôts, la santé, la culture, les loisirs et les démarches 
administratives… 

Formation ouverte à tous les adhérents UNIA :  

- Peu importe votre niveau en informatique, que vous soyez débutant ou plus aguerri 

- En individuel : un formateur pour un apprenant ou en binôme : un formateur pour 2 
apprenants 

- Sur Mac, PC, Tablette (IPad, Samsung, Android), téléphone (IPhone, Smartphone 
Android et Windows) 

 

ON NE PEUT PLUS SE PASSER D’INTERNET !  
C’est un fait, Internet est présent partout dans notre quotidien. Notre équipe vous 
apportera les connaissances nécessaires pour votre épanouissement en informatique, 
avec un accompagnement personnalisé. 
Formation individuelle = 5 cours d'1h30, un formateur pour un stagiaire = 280€  
Formation en binôme = 5 cours 1h30, un formateur pour 2 stagiaires = 200€ 
par/personne 
 Renseignements et inscriptions :  
SUN DESIGN, 21 rue Saint Philippe. 
info@sun-design.net – 04.93.52.97.25 

mailto:rando@unia.fr
http://www.unia.fr/
http://www.unia.fr/
mailto:info@sun-design.net
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Arts Plastiques 
  Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 

 Atelier Dessin / Aquarelle / Acrylique d’une durée de 2h30, le lundi de 13h30 
à 16h et le jeudi de 10h à 12h30. 

  Techniques proposées : dessin, aquarelle, acrylique, huile. 
 Matériel personnel à prévoir. 

   Atelier Modelage / Poterie / Emaillage 
 Comprenant la terre, l’émaillage et les cuissons. 
  

Renseignements, animation et tarifs : Maurice JAKUBOWICZ,  
 Diplômé des Beaux-Arts (mauriceujakub@orange.fr – 06.85.66.59.79) 
 Atelier : 10 avenue Cyrille Besset – Entrée Bâtiment A / Rdc – 06100 NICE 
 Tramway 1 « Valrose Université », bus arrêt « Vallot ».  
 

Marche nordique 
 Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
 Il se fait en collaboration avec l’Association Gym Dante Athlé Santé 06. 
        Durée 32 semaines de mi-septembre à mi-juin à raison de 2h par semaine. 

Tarif préférentiel à partir de 150€ accordé aux adhérents de l’UNIA (une copie de la 
carte d’étudiant UNIA 2023-2024 sera demandée) + 35€ de licence. Plusieurs 
formules de plus d’1 activité sont possibles. 

 Renseignements et inscriptions : 
 (Association Gym Dante Athlé Santé 06 - Martine et Serge RALLO)  
 gymdante@free.fr - 06.80.58.07.04 - www.gym-dante.fr 
 

Yoga 
 Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
 Il se fait en collaboration avec l’Association Gym Dante Athlé Santé 06. 

Durée 32 semaines de mi-septembre à mi-juin à raison d’1h par semaine. Tarif 
préférentiel de 150€ accordé aux adhérents de l’UNIA (une copie de la carte 
d’étudiant UNIA 2023-2024 sera demandée) + 35€ de licence. Plusieurs formules 
de plus d’1 activité sont possibles. 
Renseignements et inscriptions : (Association Gym Dante - Martine RALLO) 

 gymdante@free.fr – 06.80.58.07.04 - www.gym-dante.fr 
 A noter : l’Association Gym Dante Athlé Santé 06 accorde une réduction aux 
personnes qui choisissent les 2 activités Yoga et Marche nordique. Les contacter. 

 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

Coordination : Magda ARRIGHI (06.89.87.68.97)  
Accompagnement : Magda ARRIGHI (06.89.87.68.97)  
Annie THEYSE (06.62.76.62.53) -  antheyse@gmail.com 

Sorties culturelles gratuites (visites de musées, monuments historiques, lieux touristiques 
ou artisanat local) d’une journée organisées par l’UNIA pour les étudiants internationaux 
de la Faculté des Lettres de Nice. Elles se déroulent le samedi, en autocar. Les étudiants 
UNIA peuvent participer à ces sorties dans la limite des places disponibles en 
s’inscrivant le plus tôt possible sur une liste d’attente, auprès des accompagnateurs 
responsables. Les départs ont lieu de la Faculté des Lettres, 98 boulevard Edouard Herriot 
(devant le restaurant universitaire) et au croisement Magnan/Californie à Nice. 

mailto:gymdante@free.fr
http://www.gym-dante.fr/
mailto:gymdante@free.fr
http://www.gym-dante.fr/
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Saorge et Tende 
Saorge : visite du Couvent des Franciscains, 
témoin de l’architecture monastique baroque. 
Promenade libre dans les ruelles du village 
médiéval. 
Déjeuner libre à Saorge. 
Tende : visite du Musée des Merveilles. 
 

Samedi 
23 septembre 

2023 

Gourdon - Biot 
Visite du village médiéval de Gourdon, nid  
d’aigle de la Côte d’Azur. 
Déjeuner libre à Biot. 
Promenade dans le village Vence. Visite de  
la Verrerie pour voir les souffleurs de verre à  
l’œuvre. 
Visite du Musée Fernand Léger à Biot. 

Samedi 
14 octobre  

2023 

Ces sorties ont pour but d’aider les jeunes étudiants internationaux de l’UCA à 
nouer des contacts tout au long de l’année universitaire. 
Les dates et la programmation 2024 seront diffusées dans une Flash-Letter et sur le 
site : unia.fr . 
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

 

 
Les sorties et voyages culturels peuvent être organisés en cours d’année et seront 
communiqués dans une flash-letter spéciale. 
 

  

 Séjour randonnée : 
Séjour spécifique à l’étude sur la base d’un programme de 4 ou 
5 jours de randonnée et 1 jour de tourisme. 
 
L’accompagnement est assuré par des guides locaux. 
 Pension complète du diner du jour 1 au petit-déjeuner du dernier jour.  
(Paniers repas les jours de randonnée pour le déjeuner).  
Transport en autocar et assurance annulation inclus.  
Supplément single à prévoir.  
Le lieu, les dates et les tarifs seront précisés dans une Flash-Letter et sur unia.fr 
 
 

IMPORTANT : LES SORTIES ET LES VOYAGES PRESENTENT UN GRAND 
NOMBRE DE VISITES ET DE MARCHES. CES PROGRAMMES S’ADRESSENT 

DONC AUX PERSONNES 
EN BONNE CONDITION DE SANTE. 

 
 Renseignements et réservations pour toutes les sorties (sauf Accueil 
International) et les voyages, au Secrétariat de l’UNIA : 04.93.13.46.62. 

http://www.unia.fr/
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L’UNIA organise ses voyages en respectant toutes les obligations légales qui ont été mises en 
place par les pouvoirs publics afin d’assurer un maximum de protection pour le consommateur. 
 

 
 

Immatriculation au registre des Opérateurs de Voyages et Séjours 
Atout France sous le numéro IM006130016 depuis le 25/06/2013 (dernier 
renouvellement en date du 7/06/2022). 

 L’Assurance Responsabilité Civile 
MAIF (Mutuelle Assurance des Instituteurs de France) – 79038 NIORT Cedex 
9, conformément aux articles L. 211-18 et R. 211-35 à R. 211-40 du code du 
tourisme. 

 Garantie financière APST (Association Professionnelle de Solidarité Tourisme 
– 15 rue Carnot – 75017 PARIS), conformément aux articles L. 211-18 et R. 211-
26 à R. 211-34 du code du tourisme et à l’arrêté du 23 décembre 2009 relatif aux 
conditions de fixation de la garantie financière des agents de voyages et autres 
opérateurs de vente de voyages et de séjours. 

Conformément à l’article L211-12 du Code du Tourisme, les tarifs et programmes sont 
révisables selon les conditions légales en vigueur. L’assurance annulation n’est pas 
systématiquement incluse. 

 

Droit à l’image. Pour des raisons de communication interne ou externe, à des fins non 
commerciales, l’UNIA peut être amenée à utiliser des photos/vidéos prises durant les 
événements organisés ou la pratique d’activités. Si vous ne souhaitez pas que votre image soit 
utilisée, veuillez en faire la demande explicite. 

En application de la loi 78.17 du 16/01/1978 relative à l’Informatique et aux Libertés, les 
adhérents ont la possibilité de consulter les renseignements nominatifs les concernant et 
questionnaires individuels. Si vous souhaitez exercer ce droit, veuillez-vous adresser à 

contact@unia.fr

 
❖❖❖❖❖❖❖❖ 

 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES et PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT 
 Renseignements pratiques 
    Secrétariat : au 5 rue Verdi, 06000 NICE  

    Horaires d’ouverture : 

  du Lundi, au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h 
  Secrétariat fermé le vendredi. 
 

L’année universitaire 2023-2024 :  
Du jeudi 28 septembre, jour de la Rentrée Solennelle, à mi-juin 2024 pour continuer avec 
l’Université d’été en juillet et août 2024. 
 

 Principe de fonctionnement : 
A partir du moment où vous êtes en possession de votre carte d’étudiant à l’UNIA, vous avez 
accès à toutes les conférences inscrites au programme (hors matières optionnelles). Vous 
n’avez pas à vous inscrire à un cycle de conférences en particulier, pas d’obligation 
d’assiduité ni de contrôle des connaissances. L’inscription à l’UNIA est sans condition d’âge, 
de diplôme ou de résidence. 
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 Prendre contact : 
  sur place aux heures d’ouverture du Secrétariat 
  par téléphone au 04.93.13.46.62 
  par courrier adressé à UNIA, 5 rue Verdi - 06000 NICE 
  par e-mail à contact@unia.fr ou accueil@unia.fr 
 

 Vous informer : 
 directement auprès du Secrétariat, 
 en lisant les Flash-Letters envoyées régulièrement par mail. 
 en parcourant le site Internet de l’UNIA (unia.fr). Vous pénètrerez ainsi au cœur de la vie 
de l’Association. En quelques « clics », vous trouverez une version actualisée en temps réel 
du planning, ainsi que l’emploi du temps en continu (sous la forme d’un agenda Google).  
 en appelant la ligne téléphonique SAS : 

 

Ligne SAS (Spéciale Annonces Semaine) : 04.93.80.12.77  
Répondeur téléphonique (24h/24 et 7j/7) annonçant  

les changements du programme de la semaine en cours. 

 
La forme juridique de l’UNIA : 
L’UNIA est une association Loi 1901 à but non lucratif. Elle est liée, depuis sa création, par 
convention à l’Université Côte-d’Azur (UCA).  
 

Le site internet de l’UNIA : unia.fr 

Le site de l’UNIA vous permet de suivre au jour le jour l’actualité de l’Association, mais les 
adhérents ont également la possibilité de retrouver quelques présentations de nos 
conférenciers intervenant tout au long de l’année ou ponctuellement.  
Pour accéder à cet espace réservé aux adhérents, il suffit de vous inscrire comme nouvel 
utilisateur sur la page « Espace Adhérents ».  
Attention : votre nom d’utilisateur doit pouvoir vous rendre identifiable par l’UNIA. Par la 
suite, vous recevrez un e-mail de confirmation d’inscription et vous pourrez accéder à 
l’« Espace Adhérents ». 
 

L’Administration de l’UNIA : 
L’UNIA est gérée actuellement par un Conseil d’Administration de 25 membres, dont un 
Bureau de 9 membres. Les responsables sont élus tous les trois ans, à la proportionnelle au 
scrutin de liste, par l’ensemble des adhérents. Les dernières élections ont eu lieu en 2022. 
 

 Adhérer à l’UNIA 
 

Les inscriptions :  
 Directement depuis le site unia.fr rubrique « Adhérer » avec le paiement sécurisé en 
ligne. (sous réserve de mise en service). 
 Par correspondance, à réception du présent programme et selon les modalités indiquées 
sur la fiche d’inscription, 
 Directement auprès du Secrétariat. Les bureaux sont ouverts du lundi au jeudi de  
9h à 12h et de 14h à 17h y compris en période estivale (sauf la semaine du 14 juillet et 
celle du 15 août).  
 

Attention : établir 1 chèque pour l’adhésion + éventuellement 1 chèque par option 
cochée, chacun à l’ordre de l’UNIA. 

 

mailto:contact@unia.fr
http://www.unia.fr/
http://www.unia.fr/
http://www.unia.fr/
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Les modalités d’inscription par correspondance : 
Il vous suffit de nous retourner dans une même enveloppe : 
1 – la fiche d’adhésion 2023 - 2024 soigneusement remplie et signée 
2 - un chèque pour l’adhésion de base à l’ordre de l’UNIA, 
3 - un chèque par option choisie à l’ordre de l’UNIA, 
4 - une photo d’identité (avec nom et prénom au verso) pour les nouveaux  adhérents ou 
pour les anciens adhérents qui souhaitent une mise à jour de leur photo. 
 

 Règlement possible par Carte Bancaire sur place, à distance (formulaire dédié à 
compléter sur la fiche d’adhésion) ou  

via le site unia.fr (sous réserve de mise en service). 
 

Le montant des droits d’inscription : 
Les droits d’adhésion sont de 170€ par personne. Un tarif réduit à 60€ est réservé aux 
personnes non-imposables et dont le revenu fiscal de référence ne dépasse pas  
15 000€ (quinze mille euros) par part fiscale. (Joindre la photocopie du justificatif).  
Les enseignements et activités optionnelles : 
 

 Langues vivantes : 40,5 heures (27 séances d’1h30) : 196€ par personne et par 
niveau soit 7.25€ le cours. 

  Pilates adaptés : 27 heures (27 séances d’1h) : 177€ par personne  
    soit 6.55€ le cours. 

 Gymnastique au sol : 27 heures (27 séances d’1h) : 113€ par personne et par 
groupe soit 4.18€ le cours. 

  Stretching : 27 heures : 27 heures (27 séances d’1h) 118€ par personne  
    soit 4.37€ le cours. 

 Gymnastique douce : 27 heures (27 séances d’1h) : 144€ par personne et par 
groupe soit 5.33€ le cours. 

 Randonnée : 19€ par personne et par sortie (+38€ de frais administratifs et d’adhésion 
obligatoire à la FFRS (Fédération Française de la Retraite Sportive : licence CODERS), 
à régler à l’UNIA ou selon une procédure en ligne dès que mise en place). 

Les suppléments sont à verser directement à l’UNIA. Un minimum de participants est exigé 
pour qu’une activité soit mise en place.  
 
 Des partenaires assurent avec l’UNIA les Arts Plastiques, la Marche Nordique, le Yoga, 
l’Informatique. Les étudiants trouveront dans ce livret, à ces rubriques, tous les 
renseignements nécessaires pour les contacter (page 20). 
 

 Utilisation du répondeur téléphonique SAS (Spéciale Annonces Semaine) 
 

Pour connaitre les modifications de la semaine en cours par rapport à ce livret programme, il 
suffit de consulter le répondeur téléphonique en composant le : 
               

04.93.80.12.77. Ce répondeur est consultable 24h/24 et 7 jours sur 7. 
 

 Utilisation du site de l’UNIA        unia.fr 
 

Nous vous rappelons que vous pouvez à tout moment consulter sur le site Internet de l’UNIA, 
l’agenda de la semaine, présenté sous la forme d’un emploi du temps, en cliquant sur l’onglet 
« Emploi du temps », il s’agit d’un agenda Google public. 
 

http://www.unia.fr/
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 Seuls, le site internet et la ligne téléphonique SAS, qui sont mis à jour dans les 
meilleurs délais sitôt un éventuel changement connu, vous garantissent une 
information au plus juste. 
 

Nota : Les mails étant des envois en nombre opérés par une société extérieure, il est possible 
qu’ils soient classés en « spam » ou « courriers indésirables » par votre messagerie. Pensez 
donc à consulter régulièrement ces dossiers et à requalifier nos envois comme « non spam » 
ou désirables afin que l’émetteur du mail soit validé pour les courriels ultérieurs. 
 

 La communication à l’UNIA d’une adresse mail ainsi que votre enregistrement 

dans l’« Espace Adhérents » sur le site unia.fr impliquent que vous consultiez 
régulièrement votre messagerie électronique (boite mail) et votre téléphone portable. 
C’est une condition sine qua non pour que vous soyez toujours bien informés. 

 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
 

❖ Planification 

L’UNIA s’engage à tenir la partie programmatique contenue dans cette brochure. Mais 
comme elle ne peut maîtriser, ni les problèmes majeurs rencontrés par les enseignants, 
ni les possibles réquisitions ponctuelles des salles par les bailleurs, elle ne saurait éviter 
quelques reports en cours d’année. Pour tenir informés ses adhérents de tout 
changement, l’UNIA a mis en place des systèmes d’information auxquels chaque 
adhérent est invité à se reporter à la rubrique « Vous informer » page 23. 
 

❖ Annulation de cours optionnel 

L’UNIA se réserve le droit d’annuler un cours optionnel si celui-ci n’a pas un nombre 
suffisant de participants pour justifier son maintien. Dans ce cas, les séances non 
effectuées seront remboursées. 
 

❖ Carte d’étudiant 

Présentation de la carte de l’UNIA obligatoire avant l’accès aux conférences et activités 
réservées aux adhérents. En cas de perte de la carte, il est possible de se faire établir un 

duplicata auprès du secrétariat de l’UNIA, qui sera facturé 5 €.  
 

❖ Sorties à la journée 

Les sorties à la journée organisées par l’UNIA et accompagnées par des enseignants 
peuvent être annulées par l’Association, jusqu’à 10 jours avant la date prévue s’il n’y a 
pas un nombre suffisant d’inscrits. Dans ce cas le remboursement des sommes versées 
est intégral.  
 

❖ Voyages 

Toute inscription à un voyage organisé par l’UNIA n’est prise en compte qu’à la date de 
réception, par le Secrétariat, de la fiche d’inscription correspondante (une par participant) 
et du règlement du 1er acompte. 
 

❖ Remboursements 

Les demandes de remboursements d’adhésions sont étudiées au cas par cas par les 
membres du Conseil d’Administration.  
 

❖❖❖❖❖❖❖❖ 
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Les points GPS sont disponibles sur le site unia.fr rubrique « Lieux d’activités ». 
 Tous ces lieux se situent sur la commune de Nice. 

 

- Secrétariat, salles de cours et conférences de l’UNIA, 5 rue Verdi  
Bus Arrêts « Congrès », « Grimaldi », et Arrêts « Verdi » ou « Mozart » 

  Tramway Ligne T1 Arrêt « Jean Médecin » 
  Tramway Ligne T2 Arrêt « Alsace-Lorraine » 
 
 

- Théâtre du Forum Jorge François, 9 rue Cronstadt 
 Bus Arrêt « Gambetta - Buffa » 
  Tramway Ligne T2 Arrêt « Alsace - Lorraine » 
 
 

- Centre Universitaire Méditerranéen (CUM), 65 Promenade des Anglais 
  Bus Arrêt « Grosso » 

Tramway Ligne T2 Arrêt « Centre Universitaire Méditerranéen » 
 
 

- Salle de spectacle de l’Espace Laure Ecard, 50 boulevard Saint-Roch 
Tramway Ligne T1 Arrêt « Saint-Roch » 
 
 

- Espace Associations Nice Garibaldi (Garibaldi), 12 ter place Garibaldi 
  Bus Arrêt « Garibaldi » 
  Tramway Ligne T1 Arrêt « Garibaldi » et T2 Arrêt « Garibaldi-Le Château »  
 
 

- Salle Saint-Dominique, 9 rue Saint-François-de-Paule 
  Bus Arrêts « Masséna », « Station JC Bermond » ou « Hôtel de Ville » 
 Tramway Ligne T1 Arrêt « Opéra Vieille Ville » 
 
 

- Gymnase François Aune, 20 rue François Aune 
 Bus Arrêts « Passy » ou « Thiers Gambetta » 
 Tramway Ligne T1 Arrêt « Gare Thiers » 
 
 

- Salle Arty’Studio, 25 bis rue Gubernatis 
 Bus Arrêt « Wilson/Pastorelli » ou « Hôpital Saint-Roch » 
 Tramways Lignes T1 et T2 Arrêt « Jean Médecin » 
 
 

- Point de départ – Parking des Arboras – Randonnée    
  261 boulevard du Mercantour (Route de Grenoble) 
 
- Point de départ – Centre-ville – Randonnée    

Angle de la rue Tondutti de l’Escarène et de l’avenue St Jean Baptiste. (Eglise du Vœu). 
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