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L’UNIA pour vivre pleinement son temps 
 
Vous trouverez, dans ce livret, le Programme complet des enseignements et 
activités de l’UNIA, accompagné en pages centrales d’une Fiche d’inscription, 
pour l’année universitaire 2017/2018.  
 

Ce programme est le fruit d’une expérience de plus de 40 ans, puisque l’UNIA a été 
créée en 1975, ainsi que du savoir reconnu de ses enseignants, issus pour la plus grande 
majorité d’entre eux du monde universitaire. Plus de 60 matières développées par plus 
de 60 intervenants, près de 1200 heures d’enseignements répartis en cycles de 
conférences, des cours de langue en anglais et italien en sept et cinq groupes de niveau, 
des ateliers et clubs, des activités de maintien et remise en forme, de la marche, des 
partenariats, des sorties à thème et des voyages culturels, et une UNIA Accueil 
international qui propose aux étudiants étrangers de l’UNSA des parcours découvertes 
de la région. Cette année, afin de répondre à l’attente de nombre d’adhérents, nous 
rétablissons une Université d’été, de fin juin à début septembre. 
 
 Mais l’UNIA, ce n’est pas seulement un lieu où se délivrent des savoirs, c’est un 
moyen privilégié de mettre à jour ses connaissances dans un monde en perpétuelle 
mutation. Il ne s’agit pas seulement des matières scientifiques dont chacun peut constater 
qu’elles ont profondément et rapidement évolué dans les dernières décennies, mais aussi 
de ces matières plus classiques, celles qui portent par exemple sur les civilisations ou la 
littérature, dont on pourrait croire que le bagage est définitivement acquis alors même que 
se multiplient les travaux de recherche en ces domaines, sans parler de l’inévitable remise 
en perspective qu’engendre une attention différente au monde. C’est la fonction de l’UNIA 
d’aider ceux qui la fréquentent à ajuster leur marche sur la marche du temps. 
 
 Enfin, l’UNIA, c’est un lieu de vie où l’on aime se retrouver entre amis, partager une 
journée découverte ou participer à un voyage sur un thème choisi. La culture, pour 
s’épanouir, a besoin de la discussion et de la confrontation. Au fil des ans, l’UNIA a vu 
s’épanouir des clubs de libre discussion, café philo ou café littéraire, rencontres artistiques 
ou débats autour de questions historiques, présentations de livres et lectures de texte, où 
chacun est tour à tour maître du jeu et débatteur d’idées sans autre hiérarchie que celle 
du plaisir de partager, à part égale, la fièvre du débat et la passion de la vérité.  
 
 Entrez donc, sans hésitation aucune, en ce lieu où se marient, avec un rare 
bonheur, la volonté de savoir et le désir d’être ensemble. Vous êtes ici chez vous.  
 
Jean-Michel GALY 
Président de l’UNIA 

 
 
 Les conférences sont réparties en fonction du nombre d’étudiants prévu et ce 

dans la limite des places disponibles. 

©Roger Lefers 
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Chères et chers adhérents, 
 
En 2026-2027, l’Université Nice Inter-Âges s’enrichit de nouveaux cycles de conférences 
que vous êtes nombreux à nous avoir demandés. Notre offre s’élargit ainsi en littérature, 
en philosophie mais aussi en droit, dans les arts ou encore en sciences. Le programme 
que vous allez découvrir prend en compte aussi les renouvellements proposés par les 
enseignants et intervenants de l’UNIA, et je les en remercie tous chaleureusement. Plus 
que jamais, l’UNIA c’est une invitation à la découverte des savoirs et par les savoirs. 
Nos clubs sont aussi les témoins vivants de la curiosité qui anime les membres de notre 
association, puisque ce sont les adhérents qui les font vivre semaine après semaine. Ils 
sont à la fois des lieux de convivialité et d’échange où se tissent des liens amicaux et où 
l’on apprend au contact des autres. L’éventail n’a jamais été aussi large et chacun est 
invité à s’y investir. 
Vous découvrirez aussi dans ce programme de nouveaux partenariats, comme celui noué 
avec la Micro-Folie Départementale 06, un espace numérique unique sur notre territoire, 
qui offrira gratuitement aux membres de l’UNIA une série de conférences thématiques 
spécialement conçues pour nous. 
Les voyages poursuivent aussi sur leur lancée avec de nouvelles destinations pour 
l’année à venir. 
Et comme l’an dernier, je termine cet éditorial en rappelant que, puisque vous aimez 
l’UNIA, toute notre association, dirigeants, personnel et bénévoles, compte sur vous pour 
la faire connaître à vos proches, à vos amis, grâce au dispositif « Découvrir l’UNIA » (carte 
Découverte et invitation) présenté dans ce programme et sur notre site Internet. 
Chères et chers adhérents, je vous donne rendez-vous le 29 septembre pour le lancement 
convivial de cette nouvelle année anniversaire. 
 
 

Pierre-Yves Beaurepaire 
Professeur des Universités 
Président de l’Université Nice Inter-Âges 
 

 
 

 Editorial du Président          Page 1 
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 Clubs et Ateliers           Page 13 
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 Partenariats            Page 21 
 Sorties culturelles à la journée et Accueil International    Page 22 
 Voyages culturels et sportif         Page 22 
 Renseignements pratiques et principe de fonctionnement   Page 23 
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Au CUM (Centre Universitaire Méditerranéen),  

45 Promenade des Anglais 

Mardi 29 septembre 2026 

Ouverture de l’année universitaire sous la présidence de  

Pierre-Yves Beaurepaire et en présence des enseignants et de nombreuses personnalités. 

 
 

 

                             Restaurant-plage le BLUE BEACH 

                                         (32 Promenade des Anglais), 

                                        

                                                            

            (Apéritif, entrée, plat et dessert. Vin, eau et café compris). 

                        Ambiance musicale et danse par DJ Stéphane. 
 

 
 

Pour les adhérents qui souhaitent faire découvrir l’UNIA à leurs proches, 4 séances sont 
prévues. Elles sont gratuites et ouvertes à tous et auront lieu au CUM. 
 
CUM - Mardi 6/10/2026 – de 8h45 à 10h10 :  
Yvan GASTAUT – Histoire contemporaine – Les années 60, le festival des « Arts 
Nègres » de Dakar. 
 
CUM - Mardi 6/10/10/2026 – de 10h25 à 11h50 :  
Christine DIDIER – Histoire grecque – Les palais mycéniens de Mycènes et Tirynthe. 
 

 
CUM - Mercredi 13/01/2027 – de 8h45 à 10h10 :  
André PEYREGNE – Musicologie – Beethoven, le mystère de l’immortelle bien-aimée. 
 

CUM - Mercredi 13/01/2027 – de 10h25 à 11h50 :  
Robert ESCALLIER – Géopolitique – L’impérialisme trumpiste. 
 

 
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Page 13 ABITBOL Agnès * Les Clubs présentent Guide conférencière 

Page 13 ABITBOL Gilles * Les Clubs présentent Guide conférencier 

Page 8 ASSO Bernard * Droit Professeur à l’UniCA 

Page 11 AUBERT-MARSON Dominique Biologie - Génétique Maître de conférences 

Page 5 BEAUREPAIRE Pierre-Yves Histoire moderne Professeur à l’UniCA 

Page 9 BENOIT Pierre * Philosophie Docteur en Philosophie 

Page 10 BERTRAND Annie  Littérature et Médecine 
Professeure agrégée en 
Lettres Classiques 

Page 10 BERTRAND François Littérature et Médecine Docteur en Médecine 

Pages 
11 et 13 

BIETTE Denis * Zététique Professeur Emérite 

Page 10 BLACHERE Jean-Claude * Littérature africaine Professeur Emérite 

Pages 
12 et 13 

BOTTIN Marc 
Botanique - Biologie et 
Ecologie végétales 

Biologiste, Botaniste 

Page 10 BOYER André  Science de gestion Professeur Emérite 

Page 11 BROCH Henri * Physique et Zététique 
Professeur honoraire à 
l’UniCA 

Page 4 BUTAUD Germain Histoire médiévale 
Maître de conférences à 
l’UniCA 

Page 12 CARREGA Pierre Climatologie Professeur à l’UniCA 

Page 12 CAUCHE Dominique Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

Page 9 De CHANTAL Laure * Littérature grecque 
Professeure agrégée en 
Lettres Classiques 

Page 5 DIDIER Christine Histoires grecque et romaine Historienne, Archéologue 

Page 12 EL GUENNOUNI Khalid Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

Page 9 ESCALLIER Robert Géopolitique Professeur Emérite à l’UniCA 

Page 7 FIASCHI-DUBOIS Annick Musicologie 
Maître de conférences à 
l’UniCA 

Page 6 GASTAUT Yvan Histoire contemporaine 
Maître de conférences à 
l’UniCA 

Page 5 GIAFFERRI Xiaomin Histoire de la Chine 
Maître de conférences à 
l’UniCA 

Page 8 GIAUME Jean-Marc Histoire du Comté de Nice Historien 

Page 11 GODIER Stéphanie 
Astrophysique - 
Astrobiologie 

Docteur en Sciences de 
l’Univers 

Page 8 GRANGER Marc-Antoine Droit public 
Maître de conférences à 
l’UniCA 

Page 10 GRASSI Marie-Claire Littérature comparée Professeur à l’UNICA 

Page 7 GUIRAUD Bernard Cinéma / Musique 
Professeur, musique et son à 
l’écran 

Page 8 HAMON Michel Histoires parallèles Conférencier 

Page 11 JOFFRINEAU Rocio Neurosciences 
Formatrice en comportement 
humain 

Page 7 KEMPF Jean 
Histoire de la 
photographie 

Professeur Emérite 

Page 7 LARCHE Dany Histoire de la Musique 
Professeur d’Histoire de la 
Musique 

Page 10 LEVY-LEBLOND Jean-Marc Philosophie des sciences Professeur Emérite à l’UniCA 

Page 11 LOQUÈS Françoise Biologie marine Docteure en Biologie marine 

Page 11 MAGAIL Jérôme Anthropologie Anthropologue 

Page 8 MAROUANI Albert Macroéconomie Professeur Emérite à l’UniCA 

Page 6 MARTIN François Histoire de l’Art Conférencier en Histoire de l’Art 

Page 12 MEINESZ Alexandre * Biologie marine Professeur Emérite à l’UniCA 

Page 4 MELLIES Marie-Claude Histoire des religions Maître ès Lettres 

Page 6 MERIEUX Véronique * Histoire de l’Art Maître de conférences 
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Page 9 PASQUA Hervé Histoire des idées Professeur à l’UniICA 

Page 7 PEYREGNE André Musicologie 
Ancien Directeur du 
Conservatoire de Nice 

Page 6 REBER Jérôme * Histoire du cinéma Historien du cinéma 

Page 6 RIZZI Marie-José Histoire de l’Art Proviseur honoraire 

Page 7 ROMAN Claude Histoire régionale Agrégé d’Histoire 

Page 12 ROUSSEL Bertrand * Préhistoire 
Directeur des musées 
archéologiques de Nice 

Page 9 SCAFOGLIO Giampiero Mythologie grecque 
Professeur d’Université à 
l’UniCA 

Page 13 SCHMITT Nicolas * Les Clubs présentent Conférencier 

Page 5 SERGIENKO SOLER Vladislava Histoire de la Russie Docteur en Histoire 

Page 13 SOSSON Marc Géologie 
Directeur de Recherches au 
CNRS 

Page 5 THOM Françoise Histoire de la Russie Maître de conférences 

Page 12 VALENSI Patricia Préhistoire/Evolution Docteur en Préhistoire 

Page 7 VERLAQUE Robert * Histoire régionale 
Président du Cercle Culturel 
de Grasse 

* Nouveaux enseignants. 
 

 Les salles dans lesquelles se déroulent les conférences sont déterminées longtemps à l’avance et 
peuvent être reprises par les bailleurs. Nous vous conseillons de vous rapporter à l’agenda du site unia.fr 
pour connaitre les éventuelles modifications. 

 
 

 

 CIVILISATIONS - ARTS ET SOCIETES 
 

Histoire des religions - Le christianisme au Bas-Empire 
– Marie-Claude MELLIES 

1 Ambroise : l’audacieux 24/11/2026 
2 Jérôme : l’érudit 15/12/2026 
3 Augustin : le philosophe 9/03/2027 
4 Grégoire : le bâtisseur 6/04/2027 

Mardi de 10h25 à 11h50 - CUM 
 
Histoire médiévale - La Provence au Moyen-âge – Germain BUTAUD 
1 Moines et société 15/02/2027 
2 Seigneurs et paysans 12/04/2027 
3 Guerre sur mer et piraterie en Méditerranée occidentale 24/05/2027 

Lundi de 14h à 15h25 – GARIBALDI 
 
 
 
 
                                         Saint-Jérôme 
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Histoires grecque et romaine - Civilisation et archéologie du monde grec.  
De la République à l’Empire : le Principat augustéen – Christine DIDIER 

1 
Les palais mycéniens de Mycènes et Tirynthe 
Conférence découverte, gratuite et ouverte à tous 

6/10/2026 

2 Athènes : de l’Acropole à l’Agora, deux cœurs pour une cité 1/12/2026 
3 Olympie : vaincre pour les dieux 5/01/2027 
4 Auguste : l’ascension d’un destin 9/02/2027 
5 Auguste et la maîtrise de l’image 23/03/2027 
6 Triomphes et trophées 4/05/2027 

7 
Conférence en extérieur.  
(Le lieu et la date seront précisés dans l’agenda, dans la Flash-
Letter de la semaine concernée.) 

Printemps 
2027 

Mardi de 10h25 à 11h50 - CUM 
 
Histoire moderne - L’Europe et le Japon : cinq siècles d’histoire partagée  
– Pierre-Yves BEAUREPAIRE 
1 Les Japonais et les Nanban (« barbares du Sud ») portugais 5/10/2026 

2 
Missionnaires et convertis de Saint-François-Xavier aux 
martyrs de Nagasaki 

23/11/2026 

3 
Du Sakoku (fermeture) à l’ère Meiji : le Japon entre fermeture 
et ouverture au monde (XVIIe-XIXe siècle) 

18/01/2027 

4 Marie-Antoinette, une passion japonaise 8/03/2027 

5 
La Compagnie néerlandaise unie des Indes Orientales (VOC) 
au Japon 

3/05/2027 

Lundi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Histoire de la Chine - Le Moyen Âge chinois – Xiaomin GIAFFERRI 
1 Le Moyen Âge chinois 19/11/2026 
2 L’empire des Tang, un âge d’or chinois 7/01/2027 
3 La diffusion du bouddhisme en Chine 18/02/2027 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Histoire de la Russie - Les années Poutine – Françoise THOM 
1 Les rapports Russie Europe sous Poutine 5/11/2026 
2 L’évolution idéologique du régime de Poutine 10/12/2026 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
 
Histoire de la Russie - Souverains oubliés – Vladislava SERGIENKO SOLER 
1 Tsar Fédor I (1584-1598) : à l’ombre de Boris Godounov 6/01/2027 

2 
Faux Dimitri et Marine Mniszek : un couple d’aventuriers sur le 
trône russe 

10/02/2027 

3 Pierre II (1727-1730) et Ivan VI (1740-1741) 10/03/2027 

4 
Pierre III (1761-1762) : le destin tragique d’un empereur non 
couronné 

19/05/2027 

Mercredi de 14h à 15h25 - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
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Histoire contemporaine - Les Années 60, une décennie de grands rendez-
vous culturels – Yvan GASTAUT 

1 
1966, le festival des « Arts Nègres » de Dakar 
Conférence découverte, gratuite et ouverte à tous 

6/10/2026 

2 1967, l’Exposition Toutânkhamon de Paris 5/01/2027 
3 1968, les Jeux Olympiques de Mexico 9/02/2027 
4 1969, le Festival panafricain d’Alger 23/03/2027 
5 1969, le Festival de musique de Woodstock 30/03/2027 

Mardi de 8h45 à 10h10 - CUM 
 

Histoire de l’Art - L’Art européen de la Renaissance au XVIIIe 
– François MARTIN 

1 Goya (1745 -1829). Sarcasmes et fantasmes 8/12/2026 
2 Les fresques de Michel-Ange à la Chapelle Sixtine 9/02/2027 
3 Rembrandt (1606 -1669). La lumière de l’âme 9/03/2027 
4 Le Corrège (1489 -1534). Grâce et volupté à Parme 6/04/2027 

Mardi de 14h à 15h25 - ESPACE LAURE ECARD 
 

Histoire de l’Art - Art italien à la Renaissance – Véronique MERIEUX 

1 
De Ravenne à Sienne : voyage artistique au cœur de l’histoire 
italienne 

24/11/2026 

2 Saint François et Giotto à Assise. La Renaissance en marche 9/03/2027 

3 
Entre foi et raison. La réinvention du Divin par la Renaissance 
italienne 

6/04/2027 

Mardi de 8h45 à 10h10 - CUM 
 

Histoire de l’Art - L’art russe – Marie-José RIZZI 
1 Les icônes, une voie vers la lumière 12/11/2026 
2 Les peintres ambulants à la rencontre du peuple russe 17/12/2026 
3 Du futurisme au réalisme soviétique 15/04/2027 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 

Histoire du cinéma - Le cinéma italien – Jérôme REBER 
1 Ettore Scola, de la mélancolie, de l’ironie, de l’Italie 10/11/2026 

2 
L’Italie des années 60 : Dino Risi, Mario Monicelli et les autres 
à l’assaut du boom économique 

8/12/2026 

3 Claudia Cardinale 9/02/2027 
Mardi de 15h35 à 17h - ESPACE LAURE ECARD 
 
 
 
 
                                        Dino Risi 
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Cinéma / Musique - Son et musique au cinéma – Bernard GUIRAUD 
1 Le Blues, le Jazz, le Gospel, quelles différences ? 18/03/2027 

2 
Des pianistes du cinéma muet aux compositeurs des premiers 
films parlants (1927) 

15/04/2027 

3 
Analyse musique-image de grandes scènes de l’histoire du 
cinéma (Barry Lyndon : Apocalypse Now, etc.) 

3/06/2027 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
 

Histoire de la photographie - La photographie, toute une histoire ! 
– Jean KEMPF 

1 La naissance d’une idée. Premières images 4/11/2026 
2 La photographie à la conquête du monde 9/12/2026 
3 Construire un art photographique 20/01/2027 
4 L’âge d’or de la photographie 17/03/2027 
5 Les tendances de la photographie aujourd’hui 19/05/2027 

Mercredi de 10h25 à 11h50 - CUM 
 

Histoire de la musique - Diable, amour et mort – Dany LARCHE 
1 Musique du diable 15/12/2026 
2 Robert Schumann et Clara « sans phare » 16/02/2027 
3 Lumières du génie mendelssohnien 11/05/2027 

Mardi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 

Musicologie - Musique en pays niçois – Annick FIASCHI-DUBOIS 

1 Architecture et musique du baroque niçois 26/11/2026 
2 Villégiatures et musiques à Nice (XIXe) 11/03/2027 
3 Cartes postales musicales des studios de la Victorine 1/04/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

Musicologie - Le bicentenaire de la mort de Beethoven – André PEYREGNE 
1 Compositeur malgré la surdité 14/10/2026 

2 
Le mystère de l’« immortelle Bien-aimée » 
Conférence découverte, gratuite et ouverte à tous 

13/01/2027 

3 Du classicisme au romantisme 31/03/2027 
Mercredi de 8h45 à 10h10 - CUM 
 

Histoire régionale - Histoire de Grasse – Robert VERLAQUE  
1 Grasse, capitale mondiale des parfums 21/01/2027 
2 Promenade dans son histoire urbaine (Xe-XXe) 8/04/2027 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
 

Histoire régionale - Nice après-guerre – Claude ROMAN 

1 
1947, le Traité de Paris. Une nouvelle frontière pour les 
Alpes-Maritimes 

19/11/2026 

2 
Nice et les Alpes-Maritimes dans les années d’après-guerre, 
aspects politiques et économiques 

21/01/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
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Histoire régionale - Histoire du Comté de Nice – Jean-Marc GIAUME 

1 
Le 180ème anniversaire du Muséum d’Histoire Naturelle de 
Nice. La renaissance du premier musée de Nice 

15/10/2026 

2 
Le 50ème anniversaire du Musée Terra Amata : à la découverte 
du passé préhistorique de Nice il y a 400 000 ans ! 

10/12/2026 

3 Histoire des bornes frontières du Comté de Nice 18/02/2027 

4 
1860 : une nouvelle frontière entre Maison de Savoie et 
Empire Français 

8/04/2027 

5 
1947 : le 80ème anniversaire du rattachement de Tende et La 
Brigue à la France 

27/05/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 
Histoires parallèles - Confrontation / Emulation de personnages historiques 
– Michel HAMON 
1 Pierre Larousse – Emile Littré : l’éducation d’un peuple 26/11/2026 
2 Gustave Eiffel – Ferdinand de Lesseps : le XIXe triomphant 28/01/2027 
3 Geneviève de Gaulle – Lucie Aubrac : résister au féminin 11/03/2027 
4 Jean Jaurès – Charles Péguy : le cœur, la raison et l’âme 20/05/2027 

5 
André Citroën – Louis Renault : aventuriers et capitaines 
d’industrie 

10/06/2027 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
 
Droit public - La Constitution et le Conseil constitutionnel  
– Marc-Antoine GRANGER 

1 
Les régimes d’exception : dits et non-dits de la Constitution de 
1958 

18/11/2026 

2 Le Conseil constitutionnel, garant de la souveraineté 16/12/2026 

3 
Les angles morts de la garantie juridictionnelle de la 
Constitution 

14/04/2027 

Mercredi de 14h à 15h25 - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 
Droit - Médias et démographie – Bernard ASSO 

1 Les médias et la démographie 6/10/2026 
Mardi de 14h à 15h25 - ESPACE LAURE ECARD 
 
Macroéconomie - Politiques économiques et mondialisation  
– Albert MAROUANI 

1 Pauvretés, inégalités et justice sociale 5/10/2026 
2 Les nouvelles crises économiques 23/11/2026 

3 
Quelles politiques macroéconomiques pour gérer la dette 
publique ? 

18/01/2027 

4 
Entre réchauffement climatique et totalitarismes, quel est 
l’avenir du capitalisme ? 

8/03/2027 

Lundi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
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Géopolitique - Actualités internationales – Robert ESCALLIER 

1 Fractures du monde arabe 14/10/2026 
2 Recompositions au Moyen-Orient 2/12/2026 

3 
L’impérialisme trumpiste 
Conférence découverte, gratuite et ouverte à tous 

13/01/2027 

4 Rivalités Inde-Chine 17/02/2027 
5 La Russie « africaine » 31/03/2027 
6 L’autocratie triomphante ? 12/05/2027 

Mercredi de 10h25 à 11h50 - CUM 
 

 
 

 PHILOSOPHIES ET LITTERATURES 
 

Histoire des idées - Philosophies chrétiennes – Hervé PASQUA 
1 Saint Augustin : La Cité de Dieu 17/11/2026 

2 
L’idée d’université selon John Henry Newman. 
(Canonisé en 2019) 

5/01/2027 

Mardi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 
Philosophie - La crise actuelle de l’humanisme – Pierre BENOIT 
1 La construction historique de l’Humanisme 7/10/2026 
2 Pourquoi l’Humanité ne peut pas constituer une valeur ? 3/02/2027 
3 Au nom de quoi protéger l’Humanité de l’homme ? 31/03/2027 

Mercredi de 14h à 15h25 - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 
Littérature grecque - Mythologie – Laure de CHANTAL 

1 
Libre comme une déesse grecque ?  
Hommes et femmes dans la mythologie 

11/01/2027 

2 Les Amazones, mythe ou réalité ? 1/02/2027 
Lundi de 14h à 15h25 - GARIBALDI  
 

Mythologie grecque - La vengeance – Giampiero SCAFOGLIO 
1 Dionysos 13/11/2026 
2 Phèdre 5/02/2027 
3 Atrée 12/03/2027 
4 Hécube 16/04/2027 

Vendredi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 
 
 
 
                                          Dionysos 
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Littérature africaine - Quelques écrivains africains  
– Jean-Claude BLACHERE 

1 
Des « incunables » aux premiers « classiques » : émergence et 
ambiguïtés 

10/02/2027 

2 
Tensions et Négritude, pour ou contre ? (Léopold Sédar 
Senghor) 

10/03/2027 

3 
Voies nouvelles : Ahmadou Kourouma, Sony Labou Tansi et 
Mohammed Mbougar Sarr 

31/03/2027 

Mercredi de 15h35 à 17h - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 
Littérature et médecine - Regard médical sur la littérature 
– Annie BERTRAND et le Docteur François BERTRAND 
1 Humains et animaux (Colette, Rousseau, Finkielkraut, etc.) 2/11/2026 
2 Minceur et maigreur, modes et dangers 11/01/2027 
3 Travail (Zola, Céline…) et médecine du travail 15/02/2027 
4 Le prêtre et le médecin, frères ennemis 22/03/2027 
5 Textes et médecine des quatre saisons 3/05/2027 

Lundi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 
Littérature comparée - L’Autre. Représentations sociales et littéraires 
– Marie-Claire GRASSI 
1 L’Autre : un éternel barbare ? 7/10/2026 
2 Monde du Double et territoires chamaniques 18/11/2026 

3 
Mon double mortifère : Edgar Poe, Hans Christian Andersen, 
Fiodor Dostoïevski 

16/12/2026 

4 Un autre moi : Robert Louis Stevenson, Guy de Maupassant 3/02/2027 
5 Romain Gary : « J’ai toujours voulu être un autre » 14/04/2027 
6 Identifier pour mieux exclure 19/05/2027 

Mercredi de 15h35 à 17h - Théâtre du Forum JORGE FRANCOIS 
 

 
 

 SCIENCES ET SCIENCES HUMAINES 
 

Science de gestion - Marketing et management – André BOYER  
1 Les fondements du marketing 15/12/2026 
2 Les fondements du management 16/03/2027 

Mardi de 15h35 à 17h - ST DOMINIQUE 
 

Philosophie des Sciences - Les sciences et la société contemporaine  
– Jean-Marc LÉVY-LEBLOND 
1 Sciences et techniques 1/12/2026 
2 Sciences et cultures 26/01/2027 
3 Sciences et politique 30/03/2027 
Mardi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
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Sciences - Biologie et Génétique – Dominique AUBERT-MARSON 

1 Océans en danger : les principales menaces 26/11/2026 
2 Insectes sociaux : une intelligence collective 10/12/2026 
3 Les cétacés : évolution, biologie et intelligence sociale 11/03/2027 
4 Des manières innombrables de voir : une origine commune ? 25/03/2027 
5 Microbiote intestinal et allergies 8/04/2027 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 

Zététique - Pseudo-archéologie – Denis BIETTE 
1 Les mystérieux crânes de cristal 18/03/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

Physique et Zététique - Méthodologie scientifique et phénomènes 
« paranormaux » – Henri BROCH 

1 
Le Paranormal face à la Zététique. Introduction aux règles 
d’or de l’Art du Doute 

4/02/2027 

2 
Du gorille noir au poivron vert. Illusions, emprises et 
méprises de notre cerveau 

13/05/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

Astrophysique / Astrobiologie - Des Nuages interstellaires à la vie 
– Stéphanie GODIER 
1 La vie puise-t-elle sa source dans le milieu interstellaire ? 1/12/2026 
2 Poussières de Lune – Poussières d’étoiles 26/01/2027 
3 Chury : la comète visitée par Rosetta et Philae 16/02/2027 
4 Habitabilité et vie dans l’Univers : les exoterres 30/03/2027 
5 L’exobiologie ou les origines de la vie 1/06/2027 

Mardi de 15h35 à 17h - ST DOMINIQUE 
 

Anthropologie - Anthropologie des religions – Jérôme MAGAIL 

1 Religions des origines 20/11/2026 
2 Les saints successeurs des dieux 29/01/2027 
3 Mythologie chrétienne 9/04/2027 

Vendredi de 14h à 15h25 - ST DOMINIQUE 
 

Neurosciences - Trois exemples – Rocio JOFFRINEAU 
1 Vrai et faux sur la communication non verbale 7/01/2027 
2 Histoire de mensonges 25/03/2027 
3 Les émotions, le corps et le cerveau 20/05/2027 

Jeudi de 15h35 à 17h - GARIBALDI 
 

Biologie marine - La Méditerranée – Françoise LOQUÈS 

1 
Quel avenir pour la Méditerranée ? Défis et espoirs 
environnementaux 

3/12/2026 

2 
Les mal-aimés de la Méditerranée : requins, méduses et 
autres incompris 

25/03/2027 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
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Biologie marine - Biodiversité marine – Alexandre MEINESZ 
1 Protection de la biodiversité marine 12/11/2026 
2 Dernières connaissances sur l’origine de la vie 18/02/2027 

Jeudi de 10h à 11h30 - ESPACE LAURE ECARD 
 
Préhistoire - Questions et débats – Bertrand ROUSSEL 

1 
« Allumer du feu avec deux silex ! » : déconstruire une idée 
reçue 

3/12/2026 

2 Aux origines de l’art du paléolithique 4/02/2027 
Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Préhistoire / Evolution - Evolution humaine et diversité des cultures  
– Patricia VALENSI 

1 
La Préhistoire régionale, entre Provence et Ligurie  
(partie 1) 

6/11/2026 

2 
La Préhistoire régionale, entre Provence et Ligurie  
(partie 2) 

11/12/2026 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 
Préhistoire / Evolution - Evolution humaine et diversité des cultures 
– Khalid EL GUENNOUNI 
1 Biologie et évolution humaine (partie 1) 15/01/2027 
2 Biologie et évolution humaine (partie 2) 12/02/2027 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 
Préhistoire / Evolution - Evolution humaine et diversité des cultures 
– Dominique CAUCHE 
1 Préhistoire des origines en Asie 19/03/2027 
2 La Préhistoire dans la Vallée du Rift en Afrique 14/05/2027 

Vendredi de 10h50 à 12h15 - GARIBALDI 
 
Climatologie - Risques climatiques – Pierre CARREGA 

1 
Les pluies, dans le sud-est de la France : augmentation ou 
diminution ? 

2/11/2026 

2 Conditions météorologiques et confort : le « ressenti » 22/03/2027 
Lundi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
 
Botanique, Biologie et Ecologie végétales et Sciences de la Nature -  
Secrets et curiosités du monde végétal – Marc BOTTIN 

1 
Les plantes du sel des dunes littorales de Provence et des 
sansouïres (prés salés) de Camargue 

15/10/2026 

2 Plantes et mythes de l’humanité de l’Antiquité à nos jours 21/01/2027 

3 
Flores forestières de nos montagnes à l’étage  
montagnard 

1/04/2027 

Jeudi de 14h à 15h25 - GARIBALDI 
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Botanique, Biologie végétale et Sciences de la Nature -  
Conférences en extérieur – Marc BOTTIN 

1 
Jardins du monastère et des arènes de Cimiez ou colline 
du Château de Nice 

Automne 2026 

2 Aire Saint-Michel de Cimiez ou nouvelle coulée verte Printemps 2027 
 

*Les lieux définitifs, dates et informations pratiques des conférences Botanique en 
extérieur seront précisés dans l’agenda, dans la Flash-Letter de la semaine concernée. 

 

Sciences de la Terre - Géologie – Marc SOSSON 

1 
De quoi est faite la Terre ? Les roches, matériaux de notre 
planète 

6/11/2026 

2 
Quand les roches révèlent le temps : comprendre l’histoire 
de la Terre depuis son origine 

15/01/2027 

3 
La tectonique des plaques : expression d’une planète 
dynamique 

12/02/2027 

4 
Atmosphère et lithosphère : la construction des reliefs 
(exemples emblématiques dans le monde) 

19/03/2027 

5 Naissance et évolution d’une chaîne de montagnes 14/05/2027 
Vendredi de 9h15 à 10h40 - GARIBALDI 
 

Conférences « LES CLUBS PRESENTENT » 
Depuis des années, de véritables talents se forment et se manifestent à l’intérieur 
de nos clubs où des adhérents, qui sont nos étudiants, deviennent à leur tour  
des enseignants. 

 

 

Les 12 Clubs et Ateliers sont des espaces de débats, d’échanges et de réflexion 
entre adhérents. Ils permettent de tisser un lien entre celles et ceux qui partagent 
les mêmes passions ou qui souhaitent découvrir d'autres horizons. Chacun exprime 
ses accords ou ses désaccords, partage ses réflexions dans une ambiance cordiale 
et respectueuse. La participation aux clubs est ouverte à tous les adhérents, 
ces activités sont incluses dans l’adhésion de base. 

1 
Club Art et Société - Les scandales d’Orsay  
Par Agnès ABITBOL  
- GARIBALDI - Jeudi 12/11/2026 de 15h35 à 17h 

2 
Club Incipit / Café littéraire - Il était une fois… Edmond Rostand en 5 actes.  
Par Gilles ABITBOL  
- GARIBALDI - Jeudi 14/01/2027 de 14h à 15h25 

3 
Club Sciences / Phusis - Les pouvoirs des pyramides 
Par Denis BIETTE  
- GARIBALDI - Jeudi 11/02/2027 de 14h à 15h25 

4 
Club Historia - Au cœur de l’Histoire : le procès de Nuremberg 
Par Nicolas SCHMITT  
-  GARIBALDI - Jeudi 20/05/2027 de 14h à 15h25 



14 

Club Art et Société 
 Coordination et Animation : Marianne PIMIENTA et Georges BAHISSON 
Projections et débats sur de grands événements et personnages de l’Histoire. 
 
Les Anglais à Nice à la Belle Époque.  
Par Agnès ABITBOL 

Mardi  
13/10/2026 

Avantages et inconvénients de la démocratie directe : le 
référendum. Par Georges BAHISSON 

Mercredi 
4/11/2026 

La colonne Vendôme. Par Gilles ABITBOL 
Exceptionnellement de 9h30 à 11h30 

Mercredi 
9/12/2026 

Le Street Art ne se résume pas à Banksy 
Par Thierry LEONARD 

Mercredi 
13/01/2027 

Musiciens, écrivains, peintres, aventuriers : les passionnés 
de la mer. Par Christine BARON 

Mercredi 
27/01/2027 

Salomon et la reine de Saba : histoire et légendes 
Par Francis TORJMAN 

Mercredi 
17/02/2027 

Le palais de l’Elysée 
Par Christine BARON et Gilles ABITBOL 

Mardi  
23/03/2027 

Quid du Quid ? Le bétel, plante sacrée en Asie : 
mythologie, rites et symbolismes 
Par Chantal DAUPEZ 

Mardi  
13/04/2027 

Travailler et vivre en Chine : une aventure, un choc des 
cultures. Par Paul DAUPEZ 

Mercredi 
5/05/2027 

Salle de conférence de l’UNIA de 14h30 à 16h30 
 
Club Phusis - Sciences 
 Coordination et Animation : Paul BARBIER de REUILLE 
Ce Club s’articule sur un ou plusieurs exposés suivis d’un moment d’échanges. Il 
peut s’agir de présentations scientifiques ou de découvertes emblématiques. 
 
 

Une histoire de la mécanique quantique. Par Jean-Pierre BRES 14/10/2026 
Corriger les défauts visuels ? Notions de pathologie oculaire 
Par Henry CORRE 

18/11/2026 

L’origine de l’eau. Par Paul BARBIER de REUILLE 2/12/2026 
Le monstre du Loch Ness : une plongée en eaux troubles 
Par Denis BIETTE 

16/12/2026 

L’IA a-t-elle une « conscience de soi » ? Et qu’en ferait-elle ? 
Par Charles MARCHANT 

10/02/2027 

Elles auraient résisté à Hiroshima (les fourmis) 
Par Thierry LEONARD 

31/03/2027 

L’ADN, péripéties et fantasmes. Par Paul BARBIER de REUILLE 12/05/2027 
Idées reçues sur notre cerveau : neuromythes, fake news, 
tabous et autres détournements 
Par Charles MARCHANT 

9/06/2027 

Mercredi – Salle de conférence de l’UNIA de 14h30 à 16h30 
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Club Agora - Café Philo 
Φ   Coordination : Marianne PIMIENTA 
Ce Club, qui entre dans sa 29ème année, fonctionne sur le modèle des cafés-philo 
tels qu’ils ont commencé à se développer dans les années 90. 
 
Le sens critique. Par Helmut PLISKAL 2/11/2026 
Comment vaincre nos peurs aujourd’hui ?  
Par Marie-Claire GRASSI 

14/12/2026 

La conscience. Par Helmut PLISKAL 4/01/2027 
La culture est-elle nécessaire à l’homme ? 
Par Agnès ABITBOL 

25/01/2027 

Le pari de Confucius sur l’homme : la nature humaine est-elle 
bonne ? Par Xiaomin GIAFFERRI 

15/02/2027 

Les émotions. Par Helmut PLISKAL  22/03/2027 
Mentir-vrai, les frontières du mensonge.  
Par Christine BARON 

3/05/2027 

L’attachement. Par Helmut PLISKAL 31/05/2027 
Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 10h à 11h30 
 
Club Incipit - Café littéraire 
 Coordination et Animation : Christine BARON 
Chaque mois, un auteur, un livre français ou étranger, ancien ou contemporain, est 
présenté par l’un des participants. Il s’en suit une discussion générale. Les 
personnes qui désirent faire connaitre une œuvre ou un écrivain sont invitées à 
participer. 
 
La case censure, exil ou prison, le Monopoly des écrivains 
Par Christine BARON 

5/10/2026 

Frida Kahlo, une vie en romans 
Par Nadine MANSARD 

9/11/2026 

« Le Royaume » d’Emmanuel Carrère ou comment être croyant 
aujourd’hui ? 
Par Annie BERTRAND 

30/11/2026 

Une saga avant Star Wars signée Asimov 
Par Thierry LEONARD 

11/01/2027 

Barbara : une voix pour nos silences 
Par Marianne PIMIENTA 

1/02/2027 

Lovecraft. Le reclus de Providence 
Par Georges BAHISSON 

8/03/2027 

Comment classer, si cela est possible, Novalis ? 
Par Thierry LEONARD 

5/04/2027 

Irène Frain, la saveur des ailleurs 
Par Chantal DAUPEZ 

10/05/2027 

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 9h30 à 11h30 
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Club Historia 
 Coordination et Animation : Gilles ABITBOL et Elie KHOURI 
Présentation de sujets généraux d’histoire, d’études de personnages historiques 
avec un regard nouveau, et de représentations ethnologiques.  
 

1796, l’origine irlandaise de la Yole de Villefranche 
Par Jacques JONCOUR 

12/10/2026 

Nos ancêtres le Gaulois : le roman national et ses figures 
Par Lola BERTHET-BAHISSON et Georges BAHISSON 

16/11/2026 

Talma, le tragédien de l’Empereur. Par Gilles ABITBOL 23/11/2026 
La proclamation du royaume d’Italie et l’unification italienne de 
1861. Par Francis TORJMAN 

7/12/2026 

Akhenaton, l’hérésie au pouvoir 
Par Francis DIDOT 

18/01/2027 

La guerre de Trente Ans 
Par Nicolas SCHMITT 

8/02/2027 

Les esclaves sacrés dans l’Orient gréco-romain 
Par Elie KHOURI 

15/03/2027 

Nelly Bly, pionnière américaine du journalisme d’investigation 
Par Marianne PIMIENTA 

12/04/2027 

1919, la paix de Versailles, lecture polémique d’un traité si décrié 
Par Nicole ATTIA 

24/05/2027 

Bonaparte, Napoléon et la Corse : « je t’aime, moi non-plus » 
Par François QUILICHINI 

7/06/2027 

Lundi – Salle de conférence de l’UNIA de 9h30 à 11h30 
 

 

Ces clubs de conversation sont destinés aux personnes ayant déjà un très bon 
niveau à l’oral et souhaitant se perfectionner. 
 

Club de conversation en Allemand 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA 

    Animation : Helmut PLISKAL. Ce club fonctionne à la fréquence d’une séance 
par semaine. Rencontres et débats autour de thèmes d’actualité. Un bon niveau 
d’allemand oral est nécessaire pour participer à cet atelier.   
Réunion les lundis après-midi hors congés scolaires et jours fériés d’octobre 2026 
à juin 2027. 
5/10, 12/10, 2/11, 9/11, 16/11, 23/11, 30/11, 7/12, 14/12, 4/01, 11/01, 18/01, 25/01, 
1/02, 8/02, 15/02, 8/03, 15/03, 22/03, 5/04, 12/04, 3/05, 10/05, 24/05, 31/05 et 7/06. 
Lundi – Salle 2 de l’UNIA de 14h à 15h25. 

 

Club de conversation en Anglais 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA  

Animation : Corinne MORLET et Mona KHOURI. Ce club fonctionne à la 
fréquence d’une séance par semaine. Rencontres et débats autour de thèmes 
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d’actualité. Un bon niveau d’anglais oral est nécessaire pour participer à cet 
atelier. 

 
Réunion les lundis après-midi hors congés scolaires et jours fériés d’octobre 2026 
à juin 2027. 
5/10, 12/10, 2/11, 9/11, 16/11, 23/11, 30/11, 7/12, 14/12, 4/01, 11/01, 18/01, 25/01, 
1/02, 8/02, 15/02, 8/03, 15/03, 22/03, 5/04, 12/04, 3/05, 10/05, 24/05, 31/05 et 7/06. 
Lundi – Salle 2 de l’UNIA de 15h35 à 17h. 
 
Club de conversation en Espagnol  
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA 

    Animation : Eugénie DUBUES. Ce club fonctionne à la fréquence d’une 
séance   par semaine. Un bon niveau d’espagnol oral est nécessaire pour 
participer à cet atelier.  

 

Réunions tous les mardis après-midi hors congés scolaires et jours fériés 
d’octobre 2026 à juin 2027. 
6/10, 13/10, 3/11, 10/11, 17/11, 24/11, 1/12, 8/12, 15/12, 5/01, 12/01, 19/01, 26/01, 
2/02, 9/02, 16/02, 9/03, 16/03, 23/03, 30/03, 6/04, 13/04, 4/05, 11/05, 18/05, 25/05, 
1/06 et 8/06. 
Mardi – Salle 2 de l’UNIA de 14h30 à 16h30 

 
Club de conversation en Italien 
     Coordination : Secrétariat de l’UNIA  

    Animation : Renato Tullio FERRARI. Ce club fonctionne à la fréquence d’une 
séance par semaine de 15h à 16h30 le jeudi. Rencontres et débats autour de thèmes 
d’actualité. Un bon niveau d’italien oral est nécessaire pour participer à cet 
atelier.  

 
Réunion tous les jeudis après-midi hors congés scolaires et jours fériés d’octobre 
2026 à juin 2027. 
8/10, 15/10, 5/11, 12/11, 19/11, 26/11, 3/12, 10/12, 17/12, 7/01, 14/01, 21/01, 28/01, 
4/02, 11/02, 18/02, 11/03, 18/03, 25/03, 1/04, 8/04, 15/04,13/05, 20/05, 27/05, 3/06 
et 10/06. 
Jeudi – Salle 2 de l’UNIA de 15h à 16h30. 
 

Atelier Critique Cinématographique 
 Animation : Jérôme REBER 
Cet atelier s’adresse aux amateurs du 7ème Art. Les films, recommandés en   
fonction des sorties, sont annoncés sur le site unia.fr rubrique :  « Activités/Clubs 
et Ateliers ». Chaque étudiant est libre d’intervenir au cours du débat.  
Salle de conférence de l’UNIA – de 14h à 15h30 : 
Lundi 12/10. (Les dates suivantes seront communiquées par Flash-Letters). 
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Atelier langue française, orthographe, étymologie 

Animation : Annie BERTRAND 
Cet atelier a pour but de résoudre les difficultés de notre langue à la lumière de 
l’étymologie et de l’évolution de la langue française, ou tout simplement de répondre 
aux questions dans le domaine de l’orthographe et de l’écrit en général. 
Mardi – Salle 3 de l’UNIA de 10h30 à 12h : 
13/10, 3/11, 24/11, 8/12, 5/01, 19/01, 2/02, 16/02, 9/03, 23/03 et 6/04. 
 
ATELIER INFORMATIQUE (PC) ©  

Animation : Thierry BONNAUD  
- Groupe initiation : appréhender les bases de l’utilisation de l’ordinateur 

(découverte du PC, gestion des dossiers et fichiers, les périphériques, le 
monde extérieur : Internet.) 

- Groupe travaux pratiques : mettre en application les connaissances. 
 

 Séance d’information et de présentation  
 

mercredi 7/10 à 14h30 (salle 3 de l’UNIA). 
 

Groupe Initiation : Mercredi – Salle 2 de l’UNIA de 14h30 à 16h30 : 
14/10, 4/11, 25/11, 6/01, 17/02, 17/03, 14/04, 12/05, 2/06, 9/06. 
 

Groupe travaux pratiques : Mercredi – Salle 2 de l’UNIA de 14h30 à 16h30 : 
9/12, 16/12, 3/02, 10/03, 31/03, 5/05. 
 

 
 
 
 

 
 

 

  COURS DE LANGUES 
Les cours de langues ont lieu toutes les semaines  

sauf durant les congés scolaires de la zone B et les jours fériés. 
 

Les cours de langues ont lieu à l’UNIA. Ce sont des cours en numerus clausus, en 
groupe, avec un maximum de 16 inscrits par groupe. Pour les nouveaux 
étudiants, un test est réalisé dès l’inscription pour déterminer le groupe 
correspondant au niveau. Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivée.  
D’autres créneaux sont réservés en cas d’affluence. 27 cours d’1h30 par groupe 
soit 9.26€ le cours. (250€ le cycle complet). 
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ITALIEN Acquisition des structures grammaticales, méthode 
audiovisuelle et livre (comprendre, répéter, communiquer, approfondir 
les règles).  
 

Enseignante : Gea CATTANEO. 
 

Cours 0 
Vrai débutant 

Cours 1 
Débutant 
Avancé 

Cours 2 
Pré 

intermédiaire 

Cours 3 
Intermédiaire 

Cours 4 
Avancé 

Cours 5 
Perfectionnement 

 

G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo G. Cattaneo 
MERCREDI  

de 14h  
à 15h30 

MERCREDI  
de 9h  

à 10h30 

MERCREDI  
de 10h35  
à 12h05 

MARDI  
de 14h  

à 15h30 

MARDI 
de 15h35  
à 17h05 

MARDI 
de 10h35  
à 12h05 

1er cours 
mercredi  

7/10 

1er cours 
mercredi  

7/10 

1er cours 
mercredi  

7/10 

1er cours 
mardi  
6/10 

1er cours 
mardi  
6/10 

1er cours 
mardi  
6/10 

Attention - pas de cours d’italien le mercredi 11/11. 
 

 
ANGLAIS 

Acquisition des structures grammaticales, méthode audiovisuelle et livre 
(comprendre, répéter, communiquer, approfondir les règles). 

       Enseignants : Ruby SOAMES ou Jon BRYANT. 
 

Cours 2 
Elémentaire 

(B1) 

Cours 3 
Pré-intermédiaire 

(B1-B2) 

Cours 4 
Intermédiaire (B2) 

Cours 5 
Avancé 

(C1) 

Cours 6 
Perfectionnement 

(C1-C2) 

R. Soames R. Soames J. Bryant R. Soames J. Bryant 
JEUDI  

de 15h35  
à 17h05 

JEUDI 
de 10h35  
à 12h05 

LUNDI 
de 15h35  
à 17h05  

JEUDI 
de 14h  

à 15h30 

LUNDI 
de 14h  

à 15h30 
1er cours 

jeudi  
8/10 

1er cours 
jeudi  
8/10 

1er cours 
lundi  
5/10 

1er cours 
jeudi  
8/10 

1er cours 
lundi  
5/10 

Attention - pas de cours d’anglais les : lundi 29/03, jeudi 6/05 et lundi 17/05. 
 

 

ACTIVITES SPORTIVES  
Ces cours ont lieu toutes les semaines sauf durant les congés scolaires de la 

zone B et les jours fériés. 

  PILATES ADAPTES 

Professeur : Marie-Laure BRUN 
Cours de Pilates adaptés par un professeur diplômé, en groupe de 16 personnes 
maximum. Méthode douce basée principalement sur la respiration, la concentration et la 
précision du mouvement. Organisées en 27 séances d’une heure, elles se déroulent au 
gymnase François Aune, 20 rue François Aune. Les frais de participation sont de 200€ par 

personne. Soit 7.40€ le cours. 

 Gymnase François Aune – Mardi de 13h30 à 14h30 
Premier cours le mardi 6/10/2026 et dernier cours le mardi 1/06/2027. 



20 

  STRETCHING 
Professeur : Jeannot RANARIVONY 
Conduite par un professeur diplômé, cette activité propose de s’étirer pour se détendre et 
évacuer le stress, rechercher la souplesse et une meilleure mobilité en 27 séances d’une 
heure. Elles se déroulent au gymnase François Aune, 20 rue François Aune. Les frais de 
participation sont de 130€ par personne et par groupe. Soit 4,82€ le cours.  

 Gymnase François Aune – Lundi de 11h à 12h 
Premier cours le lundi 5/10/2026 et dernier cours le lundi 14/06/2027. 

Attention : pas de cours lundi 29/03 (Pâques) et lundi 17/05 (Pentecôte). 
 

  RANDONNEE 
Coordination : Dominique GERENTON 
             Secrétariat de l’UNIA 
 

Les randonnées, étudiées, reconnues, encadrées et animées par des animateurs 
diplômés et régulièrement formés, ont lieu le 1er et le 3ème jeudi du mois, d'octobre à 
juin toute la journée (pique-nique à prévoir). Elles sont organisées en 4 groupes de niveau. 
Les distances et les dénivelés sont adaptés à chaque groupe. 
 

Licence-Assurance : 
La licence du CODERS (Fédération Française de la Retraite Sportive) est obligatoire. Elle 
se prend auprès de l'UNIA pour un montant de 45€ (qui comprend également les frais 
administratifs d’édition). Elle comprend une assurance qui vous couvre en cas d’accident 
intervenant durant la pratique de la randonnée dans le cadre de l’UNIA. 
Important : la procédure des licences est dématérialisée. Elles sont adressées par courriel 
à l’adresse communiquée par chaque randonneur. 
 

Modalités de fonctionnement : 
Les inscriptions se font par courriel et ce jusqu’au mardi midi précédant la sortie. Les 
éventuelles informations modificatives ou complémentaires sont disponibles sur le 
répondeur téléphonique dédié 04 93 13 06 34 et dans l’Espace Adhérent rubrique 
« Randonnée » à partir de 14h30 le mercredi (veille de la sortie). 
Les cartes et fiches descriptives sont disponibles sur le site unia.fr dans l’Espace 
Adhérent à la rubrique « Randonnée » et sont consultables à partir du vendredi midi. 
 Le départ du car est à 7h30 DEVANT la piscine Jean Bouin avec les arrêts : gare Thiers 
(devant l’hôtel Ibis), puis à l’angle Gambetta / Châteauneuf, puis à Magnan devant la salle 
Tony Bessi et au parking des Arboras (route de Grenoble). 
 Le montant de la sortie est de 22€ (à régler par chèque à l’ordre de l’UNIA dans le bus 
le jour de la sortie).  

Renseignements et précisions auprès du Secrétariat. 
Dates et lieux des randonnées prévues sur l’espace « Adhérents » rubrique 
« Randonnée » du site unia.fr 

 

Une LICENCE DECOUVERTE RANDONNEE est proposée par la Fédération aux 
nouveaux randonneurs n’ayant jamais été affiliés à la FFRS (quelle que soit l’année) au 

tarif de 12€. Valide 3 mois à partir de la date d’émission.  
Renseignements auprès du Secrétariat. 

 
 
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 Micro-Folie Départementale 06 
 
La Micro-Folie Départementale 06, espace culturel numérique, au 26 rue Saint-François 
de Paule à Nice, propose un cycle de conférences thématiques Art & culture gratuites 
pour les adhérents de l’UNIA un jeudi matin, tous les deux mois, de 10h00 à 11h30 (20 
places disponibles) : Niki de Saint-Phalle (8 octobre 2026), Symbolique du bleu dans l’Art 
(10 décembre 2026), Symbolique du rouge dans l’Art (4 février 2027), Symbolique du 
jaune dans l’Art (8 avril 2027) et Femmes peintres impressionnistes (17 juin 2027). 
 Première conférence : À la découverte de l’artiste Niki de Saint-Phalle : Jeudi 8 
octobre 2026 de 10h00 à 11h30, 26 rue Saint-François de Paule. 
 
Renseignements et inscriptions : 
Secrétariat de l’UNIA. 
 
 
 
 
 
                                 
 
 
֍ Arts Plastiques 
Ces ateliers font l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
 Atelier Dessin / Aquarelle / Acrylique  
Renseignements, animation et tarifs : Maurice JAKUBOWICZ,  
Diplômé des Beaux-Arts (mauriceujakub@orange.fr – 06.85.66.59.79) 
Atelier : 10 avenue Cyrille Besset – Entrée Bâtiment A / Rdc – 06100 NICE    
Tramway 1 « Valrose Université », bus arrêt « Vallot ».  
 
 Marche nordique, Yoga, Gym séniors 
Ces ateliers font l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
Tarifs accordés aux adhérents de l’UNIA (une copie de la carte d’étudiant UNIA 2026-
2027 sera demandée). Plusieurs formules de plus d’1 activité sont possibles. 
Renseignements et inscriptions : 
(Association Gym Dante Athlé Santé 06 - Martine et Serge RALLO)  
gymdante@free.fr - 06.80.58.07.04 - www.gym-dante.fr 
 
 Informatique 
Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
SUN DESIGN assure la FORMATION INFORMATIQUE pour tout public et aux contenus 
en fonction des besoins de chacun. Sur Mac, PC, Tablette (IPad, Samsung, Android), 
téléphone (IPhone, Smartphone Android et Windows). 
 Renseignements :  
SUN DESIGN 
21 rue Saint Philippe. 
info@sun-design.net 
04.93.52.97.25 
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♫ Chant Choral  
Cet atelier fait l’objet d’un supplément à verser directement au partenaire. 
CHŒUR DE LIONS, la chorale du Lions Club de Nice et la maîtresse de chant Aïda 
TEHLINE proposent aux adhérents de l’UNIA de venir chanter le vendredi de 16h à 17h30 
à l’Académie de Musique, 71 rue Barberis.  (tarif : 20€ par personne et par mois d’octobre 
à juin). 
 Renseignements :  
Luc PERRIER 06 21 69 53 84 - lucp3r@gmail.com 
 

 
 

 

Les sorties culturelles peuvent être organisées en cours d’année. Elles se déroulent 
dans la région proche et sont annoncées dans les Flash-Letters hebdomadaires. 
 

 Dans le cadre des 80 ans de l’union de Tende et La Brigue (1947 - 2027), 4 sorties 
culturelles sont planifiées et seront accompagnées par Jean-Marc GIAUME. 

- Samedi 21 novembre 2026 : Sospel et Breil 
- Fontan et Saorge (date à préciser) 
- La Brigue (date à préciser) 
- Jeudi 16 septembre 2027 (festivités des commémorations) : Tende. 

 

Les modalités de chaque sortie seront communiquées sur le site unia.fr et dans les 
Flash-Letters. 

 
 

Coordination et accompagnement : Magda ARRIGHI (06.89.87.68.97)  
Sorties culturelles (visites de musées, monuments historiques, lieux touristiques ou 
artisanat local) d’une journée organisées par l’UNIA pour les étudiants internationaux de 
la Faculté des Lettres de Nice (UniCA). Elles se déroulent le samedi, en autocar. Les 
étudiants UNIA peuvent participer à ces sorties dans la limite des places disponibles. 
Les départs ont lieu de la Faculté des Lettres, 98 boulevard Edouard Herriot (devant le 
restaurant universitaire) et au Square Magnan (devant la salle Tony Bessi) à Nice. 
Une participation aux frais de 20€ par sortie est demandée. 
 

Saorge et Tende 
Saorge : visite du Couvent des Franciscains, 
témoin de l’architecture monastique baroque. 
Promenade libre dans les ruelles du village 
médiéval. Déjeuner libre à Saorge. 
Tende : visite du Musée des Merveilles. 

Samedi  
26 septembre 

2026 

Antibes et Saint-Paul-de-Vence 
Antibes : les Vieux Murs, la Promenade Amiral de 
Grasse, la Cathédrale. - Visite du Musée Picasso 
(Pablo Picasso, Nicolas de Staël, Hans 
Artung…Sculptures de Joan Miro, Germaine 
richier…) 
St Paul de Vence : visite du village, la Grande Rue 
et les remparts. 

Samedi 
10 octobre  

2026 

Ces sorties ont pour but d’aider les jeunes étudiants internationaux de l’UniCA à 
nouer des contacts tout au long de l’année universitaire. 
Les dates et la programmation 2027 seront diffusées dans une Flash-Letter. 
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 Grand CIRCUIT à la découverte du Cambodge (printemps 2027) 
 CIRCUIT (moyen séjour) en Albanie (printemps 2027) 
 COURT SEJOUR à Bruxelles et ses environs (courant 2027) 
 
Pour cette année, notre partenaire Terres de Rêve nous proposent trois  
formats : un voyage court (Bruxelles et les institutions européennes), 
 un séjour de durée moyenne en Albanie et un séjour long  
au Cambodge. 
 
Pour chacun, nous prévoyons un conférencier-accompagnateur de  
l'UNIA (à déterminer), des conférences en amont, et un accompagnement culturel 
pendant les séjours. 
Les programmes complets ainsi que les tarifs sont communiqués sur unia.fr 
onglet activités, voyages et sorties. 
 

 

 Séjour randonnée : 
Séjour spécifique à l’étude courant juin 2027 sur la 
base d’un programme de 4 ou 5 jours de randonnée et 1 jour de  
tourisme.  
Le programme complet ainsi que les tarifs seront communiqués  
dans une Flash-Letter et sur unia.fr 

 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES et PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT 
 Renseignements pratiques 
    Secrétariat : au 5 rue Verdi, 06000 NICE - 04 93 13 46 62 – contact@unia.fr  

    Ouverture : du lundi, au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h.  Secrétariat fermé le vendredi. 

L’année universitaire 2026-2027 :  
Du mardi 29 septembre 2026, jour de la Rentrée de l’UNIA, à mi-juin 2027. 
 

 Principes de fonctionnement : 
A partir du moment où vous êtes en possession de votre carte d’étudiant à l’UNIA, vous avez 
accès à toutes les conférences inscrites au programme (hors matières optionnelles). Vous 
n’avez pas à vous inscrire à un cycle de conférences en particulier, pas d’obligation 
d’assiduité ni de contrôle des connaissances. L’inscription à l’UNIA est sans condition d’âge, 
de diplôme ou de résidence. 
 

 Vous informer : 
 directement auprès du Secrétariat, en lisant les Flash-Letters envoyées régulièrement par 
mail, en parcourant le site Internet de l’UNIA (unia.fr). Vous pénètrerez ainsi au cœur de la 
vie de l’Association. En quelques « clics », vous trouverez une version actualisée en temps 
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réel du planning, ainsi que l’emploi du temps en continu (sous la forme d’un agenda Google), 
en appelant la ligne téléphonique Spéciale Annonce Semaine : 04 93 30 12 77. 
 

Le site internet de l’UNIA : unia.fr 

Il vous permet de suivre au jour le jour l’actualité de l’Association, consulter l’emploi du temps 
et retrouver quelques présentations de nos conférenciers intervenant tout au long de l’année 
ou ponctuellement dans l’Espace Adhérents. 
Pour accéder à cet espace réservé, il suffit de vous inscrire comme nouvel utilisateur sur la 
page « Espace Adhérents ».  
L’Administration de l’UNIA : 
L’UNIA est gérée actuellement par un Conseil d’Administration de 24 membres, dont un 
Bureau de 10 membres. Les responsables sont élus tous les trois ans, à la proportionnelle 
au scrutin de liste, par l’ensemble des adhérents. Les dernières élections ont eu lieu en 2025. 
 
 Adhérer à l’UNIA 
Les inscriptions :  
 Directement depuis le site unia.fr onglet « Adhérer » puis « adhérer à l’UNIA directement 
en ligne » avec le paiement sécurisé en ligne. (règlement possible en 1, 2 ou 3 fois). 
 Par correspondance, à réception du présent programme et selon les modalités indiquées 
sur la fiche d’inscription, 
 Directement auprès du Secrétariat. Les bureaux sont ouverts du lundi au jeudi de  
9h à 12h et de 14h à 17h y compris en période estivale (sauf entre Noël et le jour de l’an, la 
semaine du 14 juillet et celle du 15 août). 
 
Les modalités d’inscription par correspondance : 
Il vous suffit de nous retourner dans une même enveloppe : 
1 – la fiche d’adhésion 2026 - 2027 soigneusement remplie et signée 
2 – règlement par chèque à l’ordre de l’UNIA, 
3 - une photo d’identité (avec nom et prénom au verso) pour les nouveaux adhérents ou 
pour les anciens adhérents qui souhaitent une mise à jour de leur photo. 
 
 Règlement possible par Carte Bancaire sur place, à distance (formulaire dédié à 

compléter sur la fiche d’adhésion) ou via le site unia.fr 
 

Le montant des droits d’inscription : 
Les droits d’adhésion sont de 185€ par personne et peuvent être réglés en plusieurs fois. 
Un tarif réduit à 90€ est réservé aux personnes non-imposables et dont le revenu fiscal 
de référence ne dépasse pas  
15 000€ (quinze mille euros) par part fiscale. (Joindre la photocopie du justificatif).  
 
Les enseignements et activités optionnelles : 
 Langues vivantes : 40,5 heures (27 séances d’1h30) : 250€ par personne et par niveau 

soit 9.26€ le cours. 

  Pilates adaptés : 27 heures (27 séances d’1h) : 200€ par personne  
    soit 7.40€ le cours. 
  Stretching : 27 heures : 27 heures (27 séances d’1h) 130€ par personne  
    soit 4.82€ le cours. 

 Randonnée : 22€ par personne et par sortie (+45€ de frais administratifs et d’adhésion 
obligatoire à la FFRS (Fédération Française de la Retraite Sportive : licence CODERS), à 
régler à l’UNIA. Les licences sont dématérialisées et adressées par courriel. 
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 Utilisation du répondeur téléphonique Spéciale Annonces Semaine 
 

Pour connaitre les modifications de la semaine en cours par rapport à ce livret programme, il 
suffit de consulter le répondeur téléphonique en composant le : 

04.93.80.12.77. Ce répondeur est consultable 24h/24 et 7 jours sur 7. 
 

 Seuls le site internet et la ligne téléphonique SAS, qui sont mis à jour dans les 
meilleurs délais sitôt un éventuel changement connu, vous garantissent une 
information au plus juste. 

 
 

 
 

 Carte découverte des conférences de l’UNIA 
Vous pouvez faire découvrir à vos proches les conférences  
de l’UNIA. En achetant une carte découverte (dans la limite  
d’une carte par adhérent) de 3 conférences au tarif de 20 euros. 
Elle doit impérativement être utilisée entre octobre et décembre  
2026. Renseignements auprès du Secrétariat. 
 

 Annulation de cours optionnel 
L’UNIA s’engage à tenir la partie programmatique contenue dans cette brochure. Mais 
comme elle ne peut maîtriser, ni les problèmes majeurs rencontrés par les enseignants, 
ni les possibles réquisitions ponctuelles des salles par les bailleurs, elle ne saurait éviter 
quelques reports en cours d’année. 
 

 Carte d’étudiant 
Présentation de la carte de l’UNIA obligatoire avant l’accès aux conférences et activités 
réservées aux adhérents. En cas de perte de la carte un duplicata peut être demandé 
auprès du secrétariat de l’UNIA, qui sera facturé 5 €.  
 

 Sorties à la journée 
Les sorties à la journée organisées par l’UNIA et accompagnées par des enseignants 
peuvent être annulées par l’Association, jusqu’à 10 jours avant la date prévue s’il n’y a 
pas un nombre suffisant d’inscrits. Dans ce cas le remboursement des sommes versées 
est intégral.  
 

 Voyages 
Toute inscription aux voyages se fait directement auprès du partenaire choisi par 
destination. 
 

 Remboursements 
 

Les demandes de remboursements d’adhésions sont étudiées au cas par cas. 
 

 Invitation 
Chaque adhérent reçoit avec sa carte 2026-2027, une 
invitation pour une conférence à offrir à la personne de son 
choix et ainsi nous faire connaître tout au long de l’année. 
Sur cette carte figurent le numéro de l’adhérent offreur et les 
nom, prénom et adresse mail de la personne invitée. 

 
 

                                                  
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 Tous ces lieux se situent sur la commune de Nice. 
 

- Secrétariat, salles de cours et conférences de l’UNIA, 5 rue Verdi  
Bus Arrêts « Congrès », « Grimaldi », et Arrêts « Verdi » ou « Mozart » 

  Tramway Ligne T1 Arrêt « Jean Médecin » et T2 Arrêt « Alsace-Lorraine » 
 
- Théâtre du Forum Jorge François, 9 rue Cronstadt 
 Bus Arrêt « Gambetta - Buffa » 

Tramway Ligne T2 Arrêt « Alsace - Lorraine » 
 

- Centre Universitaire Méditerranéen (CUM), 65 Promenade des Anglais 
  Bus Arrêt « Grosso » 
  Tramway Ligne T2 Arrêt « Centre Universitaire Méditerranéen » 
 
- Salle de spectacle de l’Espace Laure Ecard, 50 boulevard Saint-Roch 

Tramway Ligne T1 Arrêt « Saint-Roch » 
 

- Espace Associations Nice Garibaldi (Garibaldi), 12 ter place Garibaldi 
  Bus Arrêt « Garibaldi » 
  Tramway Ligne T1 Arrêt « Garibaldi » et T2 Arrêt « Garibaldi-Le Château »
  
- Salle Saint-Dominique, 9 rue Saint-François-de-Paule - Bus Arrêts 
« Masséna », « Station JC Bermond » ou « Hôtel de Ville » 
 Tramway Ligne T1 Arrêt « Opéra Vieille Ville » 
 
- Gymnase François Aune, 20 rue François Aune 
 Bus Arrêts « Passy » ou « Thiers Gambetta » 

Tramway Ligne T1 Arrêt « Gare Thiers » 
 

- Point de départ - Parking des Arboras - Randonnée    
  261 boulevard du Mercantour (Route de Grenoble) 
 
- Point de départ - Centre-ville - Randonnée    

2 rue Jean Allegre devant la piscine Jean Bouin (arrêt officiel des bus Ligne 
d’Azur) avec les arrêts : gare Thiers (devant l’hôtel Ibis), puis à l’angle 
Gambetta / Châteauneuf et à Magnan devant la salle Tony Bessi (Maison des 
services publics de Magnan). 
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